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 Зразок   типової модульної контрольної роботи 
 
 

 

1 Системна модель роботи з психотравмою 

2. Техніки  саморегуляції  в парадигмі тілесно-орієнтованої терапії   

3. Прийоми  когнітивно-поведінкової терапії  в профілактиці негативних 

емоційних станів та при ПТСР. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


