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Об’єкт дослідження - інтер’єри хореографічних шкіл 

Предмет дослідження - дизайн інтер’єрів хореографічних шкіл 

Мета дослідження: визначити особливості проектування хореографічної 

школи, розробити художньо-конструкторське вирішення естетичного та 

комфортного простору хореографічної школи, з урахуванням будівельних та 

санітарних норм.  

Методи дослідження: аналіз і синтез, історичний метод, емпіричні методи 

(опис, спостереження, пошук аналогів), методи системного аналізу (оцінка аналогів). 

Наукова новизна: Досліджено та систематизовано особливості формування 

внутрішнього середовища хореографічних шкіл. 

 Актуальність дослідження. Створення комфортних умов для розвитку 

хореографічного мистецтва шляхом формування безпечного та естетично 

привабливого внутрішнього навчального середовища, що відповідає вимогам 

сьогодення. 

 

 

 

 

 



  

 

ЗМІСТ 

ЗМІСТ ............................................................................................................................... 2 

ВСТУП ................................................................................................................................. 4 

РОЗДІЛ 1. АНАЛІЗ ТЕОРЕТИЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ ТА ПРАКТИКИ 

ДИЗАЙНУ ІНТЕР`ЄРІВ ХОРЕОГРАФІЧНИХ ШКІЛ .............................................. 5 

1.1. Наукові дослідження та літературні джерела особливостей дизайну інтер’єрів 

хореографічних шкіл ........................................................................................................ 5 

1.2. Аналіз досвіду закордонної та вітчизняної практики дизайну інтер’єрів 

хореографічних шкіл ........................................................................................................ 6 

1.2. Сучасні світові тенденції дизайн проектування інтер’єрів хореографічних 

шкіл 13 

ВИСНОВКИ до першого розділу ................................................................................ 15 

РОЗДІЛ 2. ОСОБЛИВОСТІ ПРОЕКТУВАННЯ ІНТЕР'ЄРІВ 

ХОРЕОГРАФІЧНИХ ШКІЛ В УКРАЇНІ ................................................................... 16 

2.1. Еволюція розвитку проектування інтер’єрів танцювальних приміщень .......... 16 

2.2.  Основні вимоги до проектування хореографічних шкіл ................................... 21 

2.3.  Функціонально – планувальна організація, зонування приміщень 

хореографічних шкіл ...................................................................................................... 22 

2.4. Класифікація будівель хореографічних шкіл ....................................................... 26 

ВИСНОВКИ до другого розділу ................................................................................. 29 

РОЗДІЛ 3. ФОРМУВАННЯ ДИЗАЙНУ ІНТЕР`ЄРІВ ХОРОЕГРАФІЧНИХ 

ШКІЛ ................................................................................................................................. 30 

3.2.   Роль кольору, світла та меблів у формуванні дизайну внутрішнього 

середовища хореографічних шкіл ................................................................................ 30 

3.3.   Предметне наповнення приміщень хореографічної школи та його вплив на 

дизайн інтер’єрів. ........................................................................................................... 33 



  

 

3.4.   Особливості підлогового покриття танцювальних залів .................................. 37 

ВИСНОВКИ до третього розділу ................................................................................ 41 

РОЗДІЛ 4. ПРОЄКТУВАННЯ ДИЗАЙНУ ІНТЕР’ЄРІВ ХОРЕОГРАФІЧНОЇ 

ШКОЛИ ............................................................................................................................. 42 

4.1. Технічне завдання на проектування ................................................................... 42 

4.2. Ситуаційна схема та генплан ............................................................................... 43 

4.3. Об’ємно-планувальні рішення та функціональне зонування ............................. 43 

4.4. Концепція дизайну інтер’єру закладу, колір і використані матеріали .............. 44 

4.5.  Власні розробки ...................................................................................................... 50 

4.6. Охорона праці .......................................................................................................... 51 

4.6.1. Вступ ...................................................................................................................... 51 

4.6.1 Аналіз умов праці. Небезпечні та шкідливі чинники ........................................ 51 

4.6.2 Організаційно -технічні заходи з усунення небезпечних та шкідливих 

чинників в приміщеннях хореографічної школи ........................................................ 53 

4.6.3 Необхідні вимоги та заходи до пожежної безпеки ............................................ 54 

4.7.  Охорона навколишнього середовища .................................................................. 57 

4.7.1 Вступ ....................................................................................................................... 57 

4.7.2 Вплив хореографічної школи на навколишнє середовище .............................. 58 

4.7.3 Пропозиції щодо поліпшення екологічної безпеки експлуатації  об’єкту 

проектування ................................................................................................................... 58 

4.7.4 Роль екологічних матеріалів ................................................................................ 59 

ВИСНОВКИ до четвертого розділу ............................................................................ 62 

ЗАГАЛЬНІ ВИСНОВКИ ................................................................................................ 64 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ: ................................................................... 67 

 



  

 

ВСТУП 

 

Хореографічна школа – заклад, де навчають мистецтва хореографії, розвивають 

відчуття музики та ритму. Школа сприяє розвитку особистісної та мистецької зрілості 

учнів . Інтер’єри хореографічних закладів в Україні потребують оновлення для 

створення більш комфортних умов для навчання. 

Актуальність. За останнє десятиліття танцювальне дозвілля перетворилося на 

особливий напрямок соціально-культурної діяльності, потужний пласт культури, 

розвиток якої проявляється у діяльності танцюристів, танцювальних клубів, шкіл 

студій, де займаються представники різних соціально-культурних та вікових 

категорій.  

Об’єкт проектування – хореографічна школа 

Предмет проектування: формування дизайну приміщень хореографічної школи з 

урахуванням особливостей специфіки закладу та дотримання нормативних вимог. 

Мета роботи: визначення основних прийомів формування дизайну інтер’єрів 

хореографічних шкіл. 

Очікуваний результат: розроблення функціонального та естетично привабливого 

дизайну внутрішнього простору хореографічної школи.  

 

 

 

 

 

 

 



  

 

РОЗДІЛ 1. АНАЛІЗ ТЕОРЕТИЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ ТА ПРАКТИКИ 

ДИЗАЙНУ ІНТЕР`ЄРІВ ХОРЕОГРАФІЧНИХ ШКІЛ 

 

1.1. Наукові дослідження та літературні джерела особливостей дизайну 

інтер’єрів хореографічних шкіл  

У XXI столітті сформувався новий тип об'єктів, повністю присвячених 

танцювальному мистецтву, даної точки зору дотримується дослідник у галузі 

архітектури Сільвія Нінова [1]. У своїй дисертації під назвою «Нові кроки в дизайні 

танцю» розглядає трансформацію танцю протягом 20 століття та його зв’язок з 

архітектурою. Додатково наводить нову типологію танцювальних будівель, що 

сформувалася у Англії. 

Перший огляд танцювальних залів [2] з точки зору архітектури та змінами 

оформлення внутрішнього простору відповідно до економічних та соціальних 

тенденцій  представлено у роботі Джеймса Нотта. 

Танцювальні зали з точки зору інтер'єрів розглядаються у статті Френча Хіларі. 

У дослідженні автор документує особливості дизайну цієї просторової типології [3] її 

зв’язку з танцем і соціальною історією на прикладі трьох основних бальних залів у 

Великій Британії. 

Дизайн інтер’єрів навчальних закладів проектується з урахуванням сприяння 

навчальному процесу та розвитку особистості, відповідно до особливих потребам в 

залежності від роду занять. 

А. Мусянович вважає що «дизайн інтер’єру танцювальної студії повинен бути 

світлим, просторим, правильно виконаним за ергономічними вимогами, з малою 

кількістю декорацій … та наявністю озеленення в будь-якому вигляді» [4, с.59] 

Шепелюк С. та Гнатюк Л. у дослідженні про вагомість врахування впливу 

дизайну простору на психоемоційний стан учнів, зазначають, що « вдало розроблений 

дизайн забезпечує якісний процес навчання, позитивний настрій учнів, бажання 

відвідувати школу та формує здорові особистості ». [5, с.47] 



  

 

При проектуванні танцювальних приміщень особливу увагу слід приділяти 

підлоговому покриттю. Критерії вибору та особливості різних видів підлоги 

розглянуто у нечисленних наукових роботах [6-9]. 

Вибір танцювального покриття має безппосередній вплив на ефективність 

тренувань та безпеку під час занять, оскільки є основним середовищем для 

танцювальної діяльності.  

За дослідженнями E. Wanke:  « основними причинами травмувань була надто 

слизька або нерівномірна підлога » [6]. На думку Ващук І.  «оптимальним рішенням 

для підлоги в танцювальному залі для сучасного стилю є ламінат або танцювальний 

лінолеум». [7, с. 420] 

У сучасній вітчизняній науці та практиці практично відсутні або містяться лише 

фрагментарні відомості з питань дизайну інтер’єру танцювальних залів. Особливості 

проектування хореографічної школи розглядаються переважно в контексті 

архітектури, деякі дослідження є застарілими оскільки в останні часи відбувався 

стрімкий розвиток нових технологій, створювалися нові матеріали. 

1.2. Аналіз досвіду закордонної та вітчизняної практики дизайну інтер’єрів 

хореографічних шкіл 
 

У всьому світі балет зарекомендував себе як особливий вид мистецтва та 

вплинув на танцювальну індустрію в багатьох країнах. 

Через це в усьому світі було створено кілька балетних шкіл, які мали великий 

вплив на індустрію. Вони вважаються одними з найкращих місць, де можна знайти 

найкращих танцюристів у танцювальній індустрії. 

Для проектування простору Бостонської школи балету запросили студію Gensler  

яка разом з Acentech створила продумане середовище, адаптоване до потреб 

танцюристів[10]. 

У новій Бостонській школі балету є навчальні програми для учнів різного віку — 

від дітей віком до 8 років до допрофесійної підготовки та безперервної освіти для 

дорослих.  



  

 

У проектуванні приміщення для заняття хореографічною діяльністю особливо 

важливим аспектом є створення правильної конструкції підлоги, що допоможе 

запобігти травмування .  

Разом з фахівцями Acentech у закладі спроектували підлоги, які ідеально 

підходять для здоров’я та безпеки спортсменів незалежно від їхнього віку та рівня 

кваліфікації.  

Серед інших особливо важливих аспектів - звукоізоляція, контроль шуму та 

вібрації механічної системи.  

У дизайні закладу обрано аскетичну чорно-білу кольорову гамму (рис.1.2.1.). 

Окрім спеціального підлогового покриття для занять хореографією, у допоміжних 

приміщеннях використано дерев’яне покриття підлоги та коврове покриття. 

  

  

Рис.1.2.1 Інтер’єри школи Бостонського балету [10]. 

STEPS – танцювальна академія заснована 1986 року у Панама-Сіті. 

Розташовується на промисловому складі, який переобладнали, та розмістили кілька 

класів, придатних для мультидисциплінарної танцювальної діяльності та пов’язаних 

тренувань, таких як пілатес і йога.  



  

 

Студії SKETCH було доручено відремонтувати верхній поверх будівлі, який 

раніше використовувався як тренажерний зал, щоб перетворити його на два 

повнорозмірних зали для виступів, дві студії для тренувань пілатесу, туалети та 

роздягальні [11]. 

Завдання на проектування передбачало шляхом недорогого втручання 

покращити просторові якості простору. Планувалося розмістити допоміжні оглядові 

та сценічні зони по боках від двосхилого даху.  

Головна концертна зала розташована посередині плану поверху, до нього ведуть 

сходи, які також об'єднують простір кількох приміщень на верхньому рівні. Таке 

рішення забезпечує безперервний доступ студентів до всіх майданчиків для виступів 

і прямий доступ відвідувачів до студій. Головна зала ( рис.1.2.2.) також служить 

місцем для збору понад ста студентів, які навчаються в школі. 

  

 

Рис1.2..2 Інтер’єри школи STEPS [11]. 

 



  

 

За відсутності природного світла студія освітлюється декількома рядами ламп, 

які приносять у простір яскраве і рівномірне освітлення. Дзеркала на стінах 

покращують візуальне сприйняття простору. У деяких елементах, таких як 

підвішування ламп, шаф для зберігання речей і місць для відпочинку, використано 

тонкі колірні акценти. 

Австралійський балет належить до провідних балетних компаній світу, він 

показує надзвичайні вистави вже більше 50 років, розташований у самому центрі 

Мельбурнського району мистецтв поруч із NGV, Центром мистецтв і Hammer Hall. 

Реконструкцією, що спрямована на розширення та оновлення закладу, займалась  

компанія HASSELL [12].  

Проект передбачає велику кількість різних типів приміщень для 110 

співробітників і 79 танцюристів із врахуванням можливості для майбутнього 

розширення, починаючи від робочого місця, громадського кафе, спеціалізованих 

медичних закладів, роздягальні для танцюристів, загальної кімнати та великої 

танцювальної зали (рис.1.2.3.), розробленої відповідно до сцени Державний театр. 

  

Рис.1.2.3 Танцювальний простір Австралійського балету [12]. 

Простір оформлено у світлих тонах, мінімалістичний дизайн виступає у якості  

полотна для хореографічної діяльності. Сталеві стрічкові сходи по центру мають 

достатню ширину для проходження двух балетних пачок поруч.   



  

 

Для школи розроблено скляний стелаж для для зберігання пуантів. Кожен 

сегмент містить взуття розраховане на одного танцюриста ( рис.1.2.4.) . 

   

   

Рис.1.2.4 Інтер'єри Австралійського балету [12]. 

Українська школа балету завжди славилась на весь світ, але сучасні 

хореографічні заклади державного забезпечення, мають низку проблем, що 

призводять до зниження якості освіти. Відповідно до нових потреб важливо оновити 

і внутрішні простори закладів. 

Київське державне хореографічне училище – найстаріший, найвідоміший в 

Україні спеціалізований вищий навчальний заклад І рівня акредитації, що здійснює 

підготовку артистів балету і викладачів початкових спеціалізованих мистецьких 

навчальних закладів [13]. Історія училища починається з 1934 року. Площа закладу 

становить 40524 кв.м. У складі училища 10 балетних залів, зала для виступів з 

великою сценою.  



  

 

Стіни танцювальних залів пофарбовані у світлі кольори. В одному з залів у якості 

декору розміщено картини на хореографічну тематику. Покриття підлоги – глянцеве 

та гладке на вигляд, скоріше за все використано сценічний лінолеум або наливну 

підлогу. Зали мають великі панорамні вікна, тому приміщення добре освітлюються 

денним світлом. Завіса глибокого синього кольору на головній сцені підсилює 

театральний, сценічний ефект (рис.1.2.5.). 

  

  

Рис.1.2.5 Київське державне хореографічне училище [13]. 

Харківська хореографічна школа це навчальний комплекс, в якому вивчають 

класичну, народну, сучасну хореографію, музику, історію мистецтв, образотворче 

мистецтво, акторську майстерність, вокал, фортепіано [14].   

Хол хореографічної школи оформлений у світлих кольорах, у якості підлогового 

покриття використано плитку коричневого кольору. У просторі є колони та молдінги, 

а також арки із балетними фігурами в них. Балетні фігури як декоративний елемент 

також присутні на стінах великої зали, де проводяться концерти та випускні виступи. 



  

 

Стіни пофарбовані рожевою фарбою, гіпсові елементи та рамки залишені білими. Над 

сидіннями для глядачів розташовано ложу, до якої ведуть гвинтові сходи чорного 

кольору. Сидіння оздоблені текстилем бордового кольору. Стіни у одному із 

репитеційних залів мають рожеве забарвлення,стеля пофарбована у фіолетовий колір. 

Стіни оздоблені великими зеркалами та балетними станками. Також є м’які кушетки 

для сидіння (рис.1.2.6.). 

   

  

Рис.1.2.6 Харківська хореографічна школа [14]. 

 

Одеська державна хореографічна школа – найстаріший у своєму роді навчальний 

заклад України. Заснована в 1939 році, за рішенням управління у справах мистецтва 

при Одеському облвиконкомі [15].   

Стіни у танцювальних залах оздоблені фарбою світлих відтінків: бежевого, 

персикового Нижня частина до рівня балетних станків виділена іншим кольором : 

фіолетовим та теракотовим. У одному з залів обладнано стелю армстронг. У якості 



  

 

музичного супроводу використовують фортепіано яке знаходиться безпосередньо у 

залах. Вікна оформлені шторами червоного кольору, зал розділений такими ж 

шторами по меншій стіні. У якості підогового покриття використовують 

танцювальний лінолеум та ламінат.  (рис.1.2.7.).   

     

  

Рис.1.2.7 Одеська державна хореографічна школа [15].   

 

1.3. Сучасні світові тенденції дизайн проектування інтер’єрів хореографічних 

шкіл 

  

Екологічність матеріалів 

У сучасних інтер'єрах використовують натуральні матеріали, які не шкодять 

здоров'ю. При виборі меблів, текстилю та декору, а також для оздоблення перевага 

надається природному походженню матеріалів. Це може бути дерево, льон, рогожка, 

бавовна, кераміка.  



  

 

Сучасні технології 

Оскільки музика є невід’ємною частиною танцю, майже всі танцювальні студії 

мають звукову систему для відтворення компакт-дисків або музики через пристрій із 

підтримкою Bluetooth; дистанційне керування необхідне для звукової системи, щоб 

інструктор міг легко повторювати музичні уривки за потреби. Окрім фортепіано у 

якості музичного інструмента можуть використовувати синтезатори .  

Сценарії освітлення 

Покращені можливості у сфері електротехніки дозволяють створити більш 

комфортний простір за рахунок сучасних систем освітлення, вентиляції та 

кондиціонування. 

Адаптивність та мобільність 

Поширеним є використання модульних меблів, а також обладнання, що може 

бути переносним, підлягає трансформації. У освітленні розробляють різні сценарії 

відповідно до різних задач. 

Лаконічність 

Простір сучасних танцювальних залів має досить лаконічний вигляд, не обтяжений 

декором.  

Розширення функцій 

У сучасних громадських спорудах з’являються приміщення з торговою або 

розважальною функцією, що дозволяє задовольняти потреби більш широкої 

аудиторії. У хореографічній школі це можуть бути кафетерії, кімнати відпочинку, 

крамниця і т.д. 
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ВИСНОВКИ до першого розділу 

 

1. На основі вітчизняного та зарубіжного досвіду теоретичних досліджень та 

практичних розробок в галузі проектування і будівництва, виявлено, що формування 

дизайну внутрішнього простору хореографічних шкіл  впливає на безпеку і 

комфортне навчання учнів. Естетичне оформлення є одним із засобів оптимізації та 

розвитку творчого потенціалу майбутніх хореографів.  

2. З метою створення комфортного навчального середовища хореографічної 

школи проаналізовано та виявлено особливості проектування хореографічних шкіл в 

Україні та за кордоном на основі реальних проектів.  

3. Досліджено основні тенденції у дизайні хореографічних шкіл. Сучасні  

хореографічні заклади проектують з урахуванням новітніх технологій у сфері 

вентиляції та освітлення, музичного обладнання, використовують екологічні 

матеріали які не шкодять здоров’ю, розширюють функціонально-планувальну 

організацію шляхом додавання приміщень з новими функціями. Приміщення 

сучасної хореографічної школи має лаконічний вигляд та враховує необхідність  

адаптації під різні сценарії. 
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РОЗДІЛ 2. ОСОБЛИВОСТІ ПРОЕКТУВАННЯ ІНТЕР'ЄРІВ 

ХОРЕОГРАФІЧНИХ ШКІЛ В УКРАЇНІ 

 

2.1. Еволюція розвитку проектування інтер’єрів танцювальних приміщень 
 

Танець як елемент драматичної дії досягнув високого рівня розвитку в культових 

і світських театралізованих видовищах Стародавнього Єгипту, Індії, Китаю, у 

трагедіях греків, римлян та народних дійствах середньовіччя.[16] 

Балет – це вид мистецтва, який  виражається у втіленні танцювальних образів. 

Балет є синтетичним видом мистецтва і тісно пов’язаний з музикою і вважається 

найвищою формою хореографії [17]. 

Балет почав формуватися  у королівських дворах італійського Відродження 15-

16 століття. В кінці епохи Середньовіччя італійські князі приділяли велику увагу 

пишним палацовим святам. Запозичений з Італії, у Франції розквітає як пишне 

урочисте видовище – придворний балет. 

Особливий розвиток танцю почався в епоху Катерини Медичі, яка «привезла» з 

Італії до Франції культуру балетних вистав. Першою спектаклем-виставою у Франції 

став "Комедійний балет Королеви" (рис.2.1.1.), поставлений в 1581 році італійським 

балетмейстером Бальтазаріні ді Бельджойозо. Саме у Франції відбувався подальший 

розвиток балету. [18] 

 

Рис. 2.1.1 Balet Comique de la Royne 1582 [19] 



  

 

На початку 17 ст. особливу популярність мали жанри придворних балетів-

маскарадів. За часів правління Людовіка XIV у Парижі та в Версальському палаці 

(рис.2.1.2.) проводилися спектаклі придворного балету, які відзначалися особливою 

розкішністю.  

  

Рис. 2.1.2. «Дзеркальна» зала у Версальскому палаці 

Бальним залом може вважатися велике приміщення у якому проводяться бали. 

Такі приміщення мають характеризуються збільшеною висотою стель, посередині 

розташовується простір для танців, оточений меблями, де можна перепочити та 

поїсти. У якості покриття зазвичай використовувалися підлоги з твердих порід дерева 

або мармуру. Бальні зали зазвичай мають досить великі розміри , тому вони повинні 

бути оснащені потужним освітленням або великі лаунж-лампи, або настінні лампи і 

люстри, розташовані з боків [20] .  

При проєктуванні  бальних залів враховується потреба у якісному звучанні 

музичного супроводу. В одному кінці зали розташовується оркестр. У передній 

частині може бути  додатковий поверх, де можна розмістити музичних виконавців. 

Зазвичай велика кількість балів проводилося в приватних особняках, у яких 

могло розміщуватися  кілька приміщень відведених спеціально для проведення балів, 

також  роль бального залу иогли виконувати великі приміщення віталень або 

галерей[20].  

На відміну від простого танцполу, бальний зал у XVII—XVIII століттях — це 

досить аристократичний заклад. 



  

 

Після створення у 1661 році Людовіком XIV Парижі Академію танцю в Парижі, 

поряд із придворним балетом виникають балетні трупи [17] . 

У 1713 році в Парижі була заснована перша балетна школа, заняття якої 

проводилися в Королівській опері.  

До середини XVIII століття балет завойовував велику популярність у Європі. У 

містах почали будуватися оперні театри.  

Оперний театр — це будівля музичного театру, в якому проводяться балетні та 

оперні вистави . Для такого типу споруди характерним є наявність великої сцени з 

якісним обладнанням, оркестрової ями  та зали для глядачів.  

Едгар Дега запам'ятався публіці як художник балерин. Митець створив близько 

1500 картин із зображенням танцівниць. (рис.2.1.3). 

Дія картини «Танцювальний класс в Опері» відбувається в існуючій 

репетиційній залі Опери на вулиці Ле Пелетьє з мармуровими колонами, фризом, що 

оперізує стелю, і великим дзеркалом у глибокій ніші стіни. 

Знамените полотно художника-імпресіоніста Едгара Дега «Танцювальний клас» 

створене 1874 році стало одним із відомих та популярних серед робіт живописця. У 

центрі стоїть відомий балетмейстер Жуль Перро, який навчає молодих балерин у 

Паризькій опері.    

  

Рис.2.1.3. Танцювальні класи у роботах Е.Дега 

Неокласичний балет виник у 1920-х роках і продовжував розвиватися протягом 

20 століття. Джордж Баланчин був балетним хореографом, який втілив цю нову 



  

 

естетику [20]. Баланчін відкрив Школу американського балету в 1934 році в США 

(рис.2.1.4.). 

  

Рис. 2.1.4. Школа американського балету Д.Баланчина [20] 

Як самостійний жанр хореографічного мистецтва балет в Україні починає 

розвиватись за часів радянської влади [20].  Як самостійний музично-хореографічний 

жанр національний балет виник у 20-30-х роках ХХ ст. Це пов'язано з відкриттям  в 

Україні державних оперних театрів.  

Одеський національний академічний театр опери та балету — найстаріший [21]  

оперний театр України.  Споруду театру спроектовано під керівництвом архітекторів 

Фердинанда Фельнера і Германа Гельмера («Бюро Фельнер & Гельмер»). Будівля 

зведена у 1887 р.  Архітектура глядацького залу (рис.2.1.5.)  витримана в стилі 

пізнього французького рококо [22]. 

 

Рис. 2.1.5. Сцена глядацької зали Одеського театру опери та балету [22]. 



  

 

Глядацька зала декорована ліпним орнаментом з позолотою. Мушля виступає у 

якості головного мотиву орнаменту, при цьому малюнок ніде не повторюється. Скрізь 

велика кількість мармуру, оксамиту, кришталю, блискучих дзеркал та позолоти. 

Про серйозні зміни можна говорити з 1925 року, коли у Харкові відкрили перший 

Державний театр опери та балету (рис.2.1.6.) який відкрився оперою «Сорочинський 

ярмарок» Модеста Мусоргського. 

 

Рис.2.1.6. Будівля Харківськго театру оперу та балету до реконструкції [23]. 

У залі першої будівлі театру були розташовані спарені каннелюровані колони 

коринфського ордера з розкріпленим антаблементом. Над кожною парою колон були 

розміщені жіночі скульптури з крилами, що підтримують балкон верхнього ярусу. У 

медальйонах під стелею - барельєфні портрети великих композиторів. У 1947 році 

інтер'єри були реставровані [23]. Наприкінці 1960-х років будівля була визнана 

аварійною, тому було вирішено будувати нову будівлю театру. З 1991 р., театр 

працює в новій будівлі бруталістської архітектури (рис.2.1.7.). 

  

Рис2.1.7..Зала ХНАТОБ [23]. 



  

 

2.2.  Основні вимоги до проектування хореографічних шкіл 

 

Проектування хореографічних шкіл, має відбуватися у відповідності з 

державними будівельними нормами:  ДБН В.2.2-16:2019 та ДБН В.2.2-13-2003 .  

Спортивні споруди будуються з навітряного боку (з урахуванням рози вітрів) від 

промислових і житлово-побутових об'єктів, що забруднюють повітря (промислових 

підприємств, великих автодоріг, смітників), на віддалі, встановленій для кожного 

об'єкта, який забруднює повітря (санітарно-захисна зона).  

Приміщення хореографічної школи можуть проектуватися в окремо 

розташованих будинках, у складі спортивних корпусів,а також у прибудовах будинків 

іншого призначення. 

При дотриманні вимог до кратності повітрообміну і рухливості повітря в зонах 

де проводяться заняття, допускається розміщення фізкультурно-оздоровчих закладів 

у житлових будинках. [24] 

При виборі ділянки забудови оцінюють характер ґрунтів на ній. Забруднення 

ґрунту не повинно досягати рівня, коли втрачається його здатність до самоочищення 

й мінералізації органічних речових, що він містить. Рівень ґрунтових вод на таких 

ділянках не повинен бути вищим за 0,7 м від поверхні відкритих спортивних споруд 

або від найнижчої їх частини. 

При проектуванні спортивної споруди враховуються кліматичні умови регіону 

майбутнього будівництва. У південних районах тренувальні зали і підсобні 

приміщення спортивних споруд розміщують в окремих павільйонах (краще 

провітрювання, попередження перегрівання та ін.). У північних районах спортивні 

споруди переважно розташовують довгою віссю будови за панівним напрямком 

вітрів, вікна небажано планувати з навітряного боку (може призвести до значного 

зниження температури у приміщенні при сильному вітрі). З навітряного боку краще 

планувати приміщення, призначені для технічного обслуговування спортивних 

будівель. 



  

 

У новому будівництві та реконструкції споруд, що належать до культурно-

видовищних і дозвіллєвих закладів, важливо створювати умови для комфортного 

пересування людей обмеженими можливостями і доступності для них усіх приміщень 

згідно з  ДБН В.2.2-3:2018 

 

2.3.  Функціонально – планувальна організація, зонування приміщень 

хореографічних шкіл 
 

Функціональне зонування є найважливішим етапом на стадії проектування. Як 

правило, спочатку визначають склад приміщень, їх функціональне призначення, 

взаємозв'язок між цими приміщеннями та можливість їх спільного використання. На 

основі отриманих даних, створюють структуру будівлі, яка повинна відповідати всім 

поставленим вимогам із завдання, вимогам пожежної безпеки та враховувати місцеві 

природні умови.  

Традиційне зонування об'єктів спорту  включає: 

- прилеглу територію; 

- Вхідну групу; 

- основну спортивну зону; 

- Допоміжну зону; 

- Зону технічного обслуговування. 

Функціональне зонування приміщень споруди хореографічної школи має 

розроблятися відповідно до вимог проектування та завданню на проектування. 

Приміщення хореографічної школи поділяються на основні та допоміжні: 

- основні, призначені безпосередньо для спортивних та фізкультурно-оздоровчих 

занять; 

- допоміжні, призначені для осіб, які займаються, тренерів та суддів, а також 

медичні, службово-адміністративні, складські тощо; 



  

 

За функцією приміщення поділяються на: навчально-тренувальні, 

адміністративно-господарські та зону відпочинку (рис.2.3.1.). 

 

Рис.2.3.1 Основні функціональні зв'язки 

Навчально-тренувальна зона забезпечує проведення щоденних тренувань та 

розминок спортсменів. 

Адміністративно-господарська зона має гарні зв'язки з усіма спортспорудами.  

Зона відпочинку створюється ізольовано від інших зон, тут же рекомендується 

розміщення дитячої зони.  

Приміщення для хореографічних занять слід проектувати за вимогами ДБН 

В.2.2-3 з розрахунком 12*12 м. та 9*9 м. по довжині та ширині, із залежністю до 

пропускної спроможності 25 та 15 людей у зміну. Висота приміщень до низу 

виступних конструкцій [26] має бути не менше : 

3,6 м – у танцювальному залі 



  

 

4,2-4,8 м – у приміщенні танцювального гуртка та залі фізкультурно-оздоровчих 

занять; 

3,0 м –  у допоміжних приміщеннях  

Необхідна площа залів залежить від трьох змінних: кількості людей, що 

одночасно займаються, вік учасників та вид діяльності, що передбачається. 

Для дітей слід передбачити достатньо простору для того щоб вони могли вільно 

стрибати і бігати. Підлітки та дорослі зазвичай є більш дисциплінованими, але 

потребують більше простору відповідно до їх фізичних розмірів . 

В залежності від виду танців розраховується необхідна кількість простору і 

форма залів. Південноазіатський і африканські жанри, наприклад, в основному 

зосереджені в одному місці; балет традиційно часто використовує пересування по 

діагоналі. 

Овальні та круглі зали обмежують пересування, тому найбільш доцільно 

проектувати зали прямокутної форми.Може виникнути необхідність розділитися на 

групи, для кількох видів діяльності, які відбуваються одночасно, для окремих людей. 

Комфортну площу, з розрахунком на одного відвідувача, для приміщень 

гуртково-студійної групи рекомендовано приймати згідно з таблицею:   (Таблиця 2.1) 

 

Найменування приміщень 

Площа на одного відвідувача, 

при рівні комфорту 

1 2 3 

Приміщення аматорських формувань 3,6 2,8 2,0 

Універсального призначення, театрально-

драматичного, образотворчого мистецтва, 

технічного, кіно-, фотогуртки 

 

3,6 

 

2,8 

 

2,0 

Культури побуту, оркестрового, музичних 

ансамблів 

2,5 2,5 2,5 

Танцювального, циркового, технічного, 

художніх промислів та ремесел 

6,0 5,0 4,0 



  

 

 

Окремо розраховано площу додаткових приміщень: 

Комори та вбудовані шафи мають займати 0,1 площі приміщень гуртків 

додатково до загальної рлощі гуртків образотворчих, кіно-, фото-, оркестрового, 

художніх промислів та ремесел, в решті випадків – приймається враховувати на площі 

гуртків. Кімнати керівників проектуються площею не менше 12 м.кв. з розрахунком 

на одне приміщення на 100 – 150 учасників гуртків.  

Також передбачаються роздягальні з душовими з площею 1,4 -1,5 кв.м. на одного 

відвідувача для гуртків що мають зали: хореографічні, циркового мистецтва, 

драматичної студії. 

Висота технічних та складських приміщень залежить від обладнання та розмірів 

і способів зберігання предметів, що планується зберігати. 

При розташуванні приміщень у житловому будинку допускається зменшення 

висоти залів від 3,9 м до висоти житлового поверху, також дозволяється розміщувати 

зали у приміщеннях нестандартних габаритів;  

Площі роздягалень зі зберіганням в закритих шафах наведено у таблиці :   

(Таблиця 2.1) [26] 

Контингент залу Площа роздягальні на одну людину, м.кв. 

Менше 

20 

Від 20 

до 30 

Від 31 

до 50 

Більше 

50 

Діти до 10 років 2,8 2,6 - - 

Діти страше 10 років 

та дорослі 

2,1 1,8 1,7 1,5 

 

Санітарно-гігієнічні вузли і душові слід приймати згідно з вимогами ДБН В.2.2-

13. 

Приміщення душових і санвузлів при роздягальнях повинні сполучатися з 

роздягальнями. Кабіни душових мають бути відкритими. 



  

 

При кімнатах для викладачів та побутових приміщеннях для робітників повинні 

передбачатися закриті душові кабіни. 

Роздягальні, душові і санітарні вузли для дітей до 14-річного віку слід 

розташовувати окремо від аналогічних приміщень для дорослих. 

Кімнати відпочинку площею мають бути не менше 24 м кв. проектуються з 

розрахунком 3,0 м2 на одне місце. Кількість місць визначається 15 % від пропускної 

спроможності залів. 

Кімнати викладачів пропонується проектувати загальними для чоловіків та 

жінок, із кабіною для переодягання площею 1,0 м2. Площа кімнат має бути не 

меншою 12 м2 з розрахунку 2,5 м2 на одне місце. 

У хореографічній школі повинні передбачатися буфети. Кількість місць у 

буфетах приймається із розрахунку: одне посадочне місце на 6 люд. 

 

2.4. Класифікація будівель хореографічних шкіл  
 

Хореографічні школи є спеціалізованими навчальними закладами, у яких 

здійснюється професійна підготовка майбутніх хореографів . 

Перелік типів позашкільних навчальних закладів в Україні затверджено 

постановою Кабінету Міністрів України від 6 травня 2001 р. № 433. До переліку 

входять: 

Дитячо-юнацькі спортивні школи 

Початкові спеціалізовані мистецькі навчальні заклади (школи естетичного 

виховання: музичні, художні, хореографічні, театральні, хорові, мистецтв та інші). 

Центри різних напрямів позашкільної освіти. 

Дитячо-юнацька студія (хорова, театральна, музична, фольклорна тощо), курси, 

студії, школи мистецтв. 

За розміщенням будівлі хореографічних шкіл можна поділити на : 

•    спеціалізовані приміщення у складі будівель іншого призначення 



  

 

•    окремі спеціалізовані будівлі 

•    хореографічні центри (комплекси споруд) 

Хореографічні комплекси представляють окрему територію організовану 

відповідно до потреб конкретного виду діяльності. Споруди мають бути логічно 

пов’язані між собою інфраструктурою всередині комплексу. Територія повинна бути 

адаптована для потреб маломобільних груп населення. На перепадах висот мають 

бути встановлені пандуси, проходи повинні бути розраховані для комфортного 

проїзду людини на колясці. 

Визначення зонування та необхідних приміщень хореографічних комплексів 

відбувається за аналогією з вже існуючими проектами спортивних комплексів. (Рис. 

14) 

З метою підвищення економічної доцільності комплексу вводяться нові типи 

споруд із торговими та розважальними функціями. Додавання таких приміщень 

допомагає задовольнити потреби більш широкої аудиторії. 

До складу хореографічних комплексів можуть входити такі споруди : 

- навчально - тренувальні  

- адміністративні 

- демонстраційно – видовищні  

- житлові приміщення 

- рекреаційні приміщення (зона масажу та лікування) 

- споруди харчування (фуд-хол) 

- споруди для відпочинку 

Хореографічні комплекси є перспективним напрямком розвитку будівель для 

хореографічного спорту в Україні. Вони сприяють повному зануренню у світ 

хореографії та створюють особливо комфортні умови для занять танцюристів.  

Комплекси з розширеними функціональними можливостями допомагають  залучити 



  

 

більшу кількість нових людей до танцювальної діяльності, сприяють популяризації 

танцю, а також підтримки здоров’я населення. 
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ВИСНОВКИ до другого розділу 

1. Досліджено особливості проектування інтер’єрів танцювальних залів в 

контексті історії. Визначено основні етапи  розвитку у різних культурно-історичних 

періодах .  

2. Проаналізовано актуальні державні будівельні норми, що регулюють 

проектування внутрішнього простору хореографічних шкіл.  

3. Визначено функціональне зонування та необхідні приміщення 

хореографічних шкіл. Завдяки аналізу структури хореографічних будівель виявлено 

такі основні зони: технічна, навчально-тренувальна, адміністративно-господарська та 

зона відпочинку. Розглянуто комфортні показники для проектування кожного типу 

приміщень відповідно до функцій які вони виконують . 

4. Розглянуто класифікацію хореографічних шкіл за типами навчальних 

закладів: дитячо-юнацькі спортивні школи, початкові спеціалізовані мистецькі 

навчальні заклади , центри позашкільної освіти. Виділено основні види будівель 

хореографічних шкіл за розташуванням : спеціалізовані приміщення у складі будівель 

іншого призначення, окремі спеціалізовані будівлі, хореографічні комплекси. 

Досліджено особливості формування та функціонального зонування хореографічних 

комплексів з урахуванням економічної доцільності та доступності маломобільних 

груп населення. 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

РОЗДІЛ 3. ФОРМУВАННЯ ДИЗАЙНУ ІНТЕР`ЄРІВ 

ХОРОЕГРАФІЧНИХ ШКІЛ 
 

3.1.   Роль кольору, світла та меблів у формуванні дизайну внутрішнього 

середовища хореографічних шкіл 

 

Вдало розроблений дизайн забезпечує якісний процес навчання, позитивний 

настрій учнів, бажання відвідувати школу та формує здорові особистості [5]. 

Правильно підібране колористичне оформлення здатне впливати на загальний 

настрій яке створює приміщення. 

До основних приміщень належать танцювальні зали в яких безпосередньо 

проводиться основна діяльність. Колористичне вирішення танцювальних приміщень 

залежать від напрямку та стилю танцю.  

Для активних та енергійних стилів найчастіше обирають більш яскраві, насичені 

кольори, що більше відповідають характеру діяльності. Наприклад, для пристрасних 

та ритмічних рухів фламенко немає нічого кращого, ніж червоний колір. Для стін 

танцювальних залів, призначених для хіп-хопу, латини або брейка, відмінно підійдуть 

відтінки жовтого та помаранчевого.  

Помаранчевий – дія помаранчевого кольору дає відчуття добробуту, веселощів, 

стимулює почуття, покращує працездатність. 

Жовтий – споглядання жовтого кольору створює оптимістичне ставлення до 

життя, забезпечуючи організму рівновагу та самоконтроль. 

Для більш класичних напрямків зазвичай застосовують приглушені, спокійні, 

пастельні кольори. Класичні танці «тяжіють» до натуральної гами, тому краще 

використовувати зелений або бежевий кольори.  

Бежеві відтінки - відносяться до нейтральних тонів. Світлі тони посилюють 

позитивний вплив будь-яких кольорів. 

Зелений – універсальний колір. Гармонізує обстановку, підвищує гостроту зору, 

нормалізує тиск, дихання. 



  

 

Для театральних світлових ефектів найкраще підходять темні кольори, оскільки 

вони поглинають світло, уникаючи розсіювання. Для звичайних тренувань найкраще 

підходять світлі кольори, вони сприяють створенню більш надихаючої атмосфери. 

Щоб мати універсальне використання з театральним освітленням, часто думають 

про чорні штори. Серед інших альтернатив - темно-сині, темно-зелені і коричневі 

штори, які менш обтяжливі у щоденному використанні. 

Кольорова гама також може співпадати з фірмовими кольорами закладу. Сучасні 

студії балету найчастіше обирають різні відтінки фіолетового у якості фірмового 

кольору. У психології кольору фіолетовому приписуються такі властивості: 

чуттєвість, таємничість, влада та глибина. Вважається, що фіолетовий заспокоює та 

допомагає зосередитися 

Універсальним і найбільш поширеним варіантом є білий колір стін. Стіни 

зазвичай фарбують, штукатурять, або залишають цегляними. 

Під час виконання рухів уникнути дотиків до стін практично неможливо. Тому 

настінне покриття має бути стійким до стирання та легким у догляді. Оптимальним 

рішенням  є однотонне фарбування стін. 

Стіни в роздягальнях і медичних приміщеннях покривають світлою олійною 

фарбою. Душові рекомендується оздоблювати кахлем.  

У приміщеннях для занять хореографією освітлення грає значну роль, тому при 

проектуванні слід враховувати потребу у природному та штучному освітленні. 

Розрізняють три типи освітлення: 

природне – від природних джерел; 

штучне – від штучних джерел; 

комбіноване – природне світло, доповнене штучними джерелами 

Освітлення природного походження забезпечується наявністю вікон у 

приміщенні, особливо гарним варіантом будуть великі панорамні вікна. Природне 

освітлення залежить також від розташування будівлі. 



  

 

Штучне освітлення застосовується у похмурі дні та під час занять у  вечірній час 

коли природного освітлення не вистачає. Зазвичай у таких приміщеннях 

використовують люмінісцентні лампи денного освітлення.  

Освтілення має відповідати санітарно-гігієнічним і технічним нормативам. Всі 

вимоги затверджені в нормативних документах України – «Природне і штучне 

освітлення» ДБН В.2.5-28: 2018. 

У приміщенні танцювальних залів важливо мати рівномірне освітлення, щоб у 

темну пору доби, коли денного світла недостатньо, у приміщенні не було темних 

кутів, а світло розподілялося по всій площі приміщення. З метою запобігання 

короткочасного засліплення під час тренувань світло рекомендується проектувати 

розсіяним. 

Слід передбачити можливість регулювати інтенсивність світла, щоб освітлення 

могло бути як яскравим, так і приглушеним. 

Для визначення необхідної кількості світильників у приміщенні 

використовується формула: 

N св = A × B, шт; 

      L² max 

де: A – довжина приміщення, м; B – ширина приміщення, м; max L – 

максимально припустима відстань між рядами світильників, м. 

Штори у танцювальних залах використовують як елемент захисту від світлового 

потоку, що є особливо актуальним питанням при наявності великих панорманих 

вікон. Окрім функції захисту штори виконують естетичну роль. Вони дозволяють 

створити особливий творчий простір, що нагадує сцену з відкритою завісою. 

До основних меблевих груп у хореографічній школі належать: дивани та крісла 

у зоні відпочинку, мобільні меблі для танцювальної зали, шафи та лавки у 

переодягальні. Меблі мають бути не громіздкими та легко переміщатися за потреби. 

 



  

 

3.2.   Предметне наповнення приміщень хореографічної школи та його вплив 

на дизайн інтер’єрів. 
 

Технічне оснащення танцювальної школи включає: 

– меблі для обладнання офісу компанії: столи, стільці, шафи і вішалки для 

верхнього одягу; 

– дзеркала в танцювальний зал; 

– балетні станки; 

– музичний центр; 

– музичні інструменти(фортепіано, баян); 

– системи вентиляції та кондиціонування; 

– Кулер для води. 

Як правило, для танцювальних залів використовують дзеркала заввишки 1,6 

метри. Його закріплюють на висоті 40 см від рівня підлоги, дзеркало має 

закінчуватися на висоті двох метрів. Цих параметрів цілком вистачає для комфортних 

занять у просторому приміщенні. Для занять балетом краще проєктувати дзеркала 

вище ніж звичайно, щоб учень міг бачити себе в той момент, коли партнер по танцю 

піднімає його на руках.  

До дзеркал для танцювального залу висуваються високі вимоги, так як вони є 

найбільш функціональною частина зали: 

- Хороша якість відображення, без спотворення форм та кольорів 

- Безпека. Дзеркало має бути міцним та витримувати удари 

- Дзеркала повинні мати велику площу 

- Стик між дзеркалами має бути мінімально помітним  

- Дзеркала повинні бути виготовлені з якісного матеріалу, не повинні дряпатися 

та надмірно забруднюватись. 

Дзеркала для танцювальних (балетних) залів виготовляються із дзеркал 

товщиною 4, 5 або 6 мм, дзеркала великих розмірів виготовляються під розмір стіни 



  

 

з кратним розподілом на рівні частини. Максимальний розмір полотна великого 

дзеркала 3000х2000 мм. 

Дзеркала встановлюються на: 

•   клей 

•   наскрізні дзеркало-тримачі 

•   опорний профіль 

Популярними також є переносні дзеркала для танцювального залу  (рис.3.2.1.). 

Це зручний варіант у випадку відсутності постійного приміщення для занять або є 

потреба змінювати положення дзеркала у просторі. Виріб повинен мати міцні 

коліщатки для надання необхідної мобільності. Переносні дзеркала можуть бути 

двосторонніми, що теж дуже зручно та ефективно для занять у групі.  

 

Рис.3.2.1. Переносні дзеркала 

Якщо у залі передбачається проведення занять класичною хореографією та 

бальними танцями, вздовж стін необхідно встановити хореографічні станки. 

Оформлення зали залежить від специфіки танців. Наприклад, для латини чи хіп-хопу 

балетні станки не є обов’язковим. 

Хореографічні станки мають встановлюватися одночасно із дзеркалами. Вони 

можуть кріпитися до стіни, до підлоги або одночасно до стіни та підлоги. 

Станки для хореографії випускається кількох видів: 



  

 

•   однорядний (рис.3.2.1.); 

•   дворядний (рис. 3.2.2.). 

   

Рис. 3.2.1 Однорядний станок 

настінного кріплення                                 

Рис. 3.2.2. Дворядний станок 

підлогового кріплення 

Другий вид призначається для залів, де проходять танцювальну практику діти 

різного віку. 

Традиційно станки складається з кронштейнів та перекладин. 

Варіанти кронштейнів: 

- Настінний стаціонарний, кріпиться біля стіни. Практичний, використовує 

мінімум простору, непомітний у інтер'єрному оформленні. 

- Підлоговий – стаціонарний, кріпиться болтами до поверхні підлоги. Кутовий 

кронштейн дає можливість провести перекладину безперервно по периметру 

танцювальної зали. 

- Мобільний – застосовується у приміщенні, де постійне кріплення є 

недоцільним. 

Стандартні параметри хореографічних станків (рис.3.2.4.): 

•   Інтервал між стійками – 1,5-2 метри 

•   Загальна висота – 1,1 метри.  

Висоти розташування поручнів у дворядних хореографічних станках: 



  

 

•   верхній 1100 мм від підлоги 

•   нижній 750 мм від підлоги 

   

Рис.3.2.4. Стандартні параметри станків 

Щоб поручень верстата легко охоплювався долонею і при цьому поєднував 

високу міцність і гнучкість, прийнятий його стандартний діаметр - 40-50 міліметрів. 

Опорні стійки та кріплення у стіну виготовляються з нержавіючої полірованої 

сталі. 

Стійка – діаметр труби 38 мм або 50,8 зі стінкою 1,5 мм. 

Кріплення - труба 25,4*1,5мм.(рис.3.3.5.) 

 

Рис.3.3.5 Варіант кріплення балетних станків 

 

Варіанти матеріалу перекладин: 

Фібергласс (склопластик) – міцний полісинтетичний матеріал, має 

теплопровідність як у дерева. Економічний варіант оснащення. 



  

 

EURO – поперечина з клеєної сосни, виконана за європейською моделлю. За 

властивостями міцності перевершує традиційний дерев'яний масив з сосни. 

Бук – поперечина з бука, коефіцієнт міцності якого вищий у порівнянні з 

матеріалом із хвойних порід. 

Не менш важливим питанням є музичний супровід під час занять хореографією.  

У хореографічних школах зазвичай використовують музичні центри, кращим 

варіантом є система колонок, вона характеризується більш глибоким і об'ємним 

звучанням. 

Необхідним елементом обладнання хореографічних класів та танцювальних 

залів є вентиляційні установки. Приміщення мають бути обладнані системою 

опалення та контролю вологості повітря. 

Для вентиляції будівлі пропонується використовувати припливно-витяжну 

вентиляцію з рекуперацією тепла. 

Використання такої системи є оптимальним для забезпечення комфортного 

мікроклімату та енергозбереження в просторі, що поєднує різні функції. 

Займаючись технічним оснащенням приміщення майбутньої школи, потрібно 

приділити увагу не тільки функціональності, але і безпеки всього обладнання. В тому 

числі всі матеріали, використовувані при ремонті, повинні бути виготовлені з 

екологічно чистих матеріалів.  

3.3.   Особливості підлогового покриття танцювальних залів 
 

Вибір підлогового покриття є важливим етапом у дизайні внутрішнього 

середовища танцювальних залів. Важливо, щоб покриття не було жорстким і добре 

амортизувало рух – така підлога може знизити ймовірність травмування і підвищити 

еффективність тренувань. 

Конструкція підлоги танцювальних залів повинна виконуватися відповідно до 

вимог СНіП 2.03.13. 



  

 

Найчастіше у дизайні хореографічних залів використовують: набірний 

нефарбований паркет, дошка або ламінат наливні покриття. Зазвичай надають 

перевагу паркету. 

Паркетне покриття чудово підходить і для щоденних занять, і для іспитів, і для 

професійних змагань, і для виступів перед публікою. Правильно укладені плашки 

мають гарний ступінь пружності і повністю безпечні для танцюристів будь-якого 

рівня підготовки. 

Танцювальна паркетна система застосовується у різних приміщеннях. Це: 

– Студії танців; 

– Балетні класи; 

– Тренувальні зали; 

– сценічні майданчики; 

– Дансинг-холи; 

– Зали для спортивних бальних танців; 

– Класи для занять аеробікою; 

Танцювальний паркет має бути створений із міцних порід деревини, тому 

найпопулярніші підлоги – це кленові, дубові, ясеневі та букові. Необхудну пружність 

підлоги досягаюь за допомогою спеціальної підкладки, що амортизує, а саму підлогу 

покривають лаком. 

Для укладки хореографічного паркету використовуються різні способи. Важливо 

уникати утворення зазорів між деталями, оскільки в них може накопичується пил, 

пісок і волога. У самому приміщенні має підтримуватись середня температура 20 

град. С, а вологість трохи більше 60%. 

Ламіноване покриття для танцювальних залів, з високим класом зносостійкості, 

коштує практично стільки ж, скільки і паркет.  

Для студій танцю та хореографічних залів найкраще підходить ламінат 32-34 

класу зносостійкості. І чим відчутніша фактура на його поверхні, тим краще будуть 



  

 

показники зчеплення з підошвою танцювального взуття. Верхній шар підлоги має 

бути товстим, таке покриття прослужить довше. Довговічність підлоги можна 

досягти додаванням корунду. 

Догляд за поверхнею в танцювальних залах потребує особливого підходу. 

Потрібно стежити за сухістю ламінату, адже він зовсім не любить вологу. Хорошу 

зносостійкість має гнучкий вініловий ламінат. Він зовсім не боїться води, чудово 

протистоїть ударам та високим навантаженням. 

Вибір відповідного ламінату багато в чому залежить від інтенсивності 

навантажень, але в хореографічних та спортивних приміщеннях така поверхня 

зустрічається найчастіше.  

Сценічний лінолеум набирає величезної популярності, адже це чи не єдиний 

спеціалізований матеріал для танцювальних та театральних приміщень. 

Лінолеум для сцени складається з кількох шарів: 

- Підстава із спіненого полівінілхлориду; 

- Головний армуючий шар із додаванням скловолокна; 

- Зовнішня поверхня з декоративним малюнком. 

Виробники сценічного лінолеуму створюють на вибір вироби з глянсовою та 

матовою поверхнею. Також існують з двома декоративними сторонами, які різняться 

за кольором та фактурою. 

Для укладання хореографічного лінолеуму потрібні шурупи. В ньому 

передбачена можливість перенесення на інший майданчик. Це дуже зручно для 

колективів, що гастролюють, адже рулони можна розстелити навіть на збірних 

вуличних сценах. 

Але основа в будь-якому випадку має бути міцною і рівною, інакше поверхня 

матеріалу зношуватиметься нерівномірно. При транспортуванні рулони в жодному 

разі не можна класти один на одного. Це призводить до втрати форми.  

При виборі підлоги для танцювальних залів слід керуватися індивідуальними 

потребами залежно від конкретного стилю танцю. 



  

 

Підлога в танцювальних залах для сучасного стилю повинна мати підвищену 

зносостійкість, для такого завдання найкраще підійде ламінат або танцювальний 

лінолеум. 

Найбільш практичним варіантом для бальних залів є нелакований паркет. Також 

популярним варіантом є ламінат та сценічний лінолеум.  

Для таких стилів танцю як фламенко, ірландські танці і степ слід 

використовувати міцні дерев'яні дошки або стаціонарну амортизуючу балетну 

підлогу з розподіленою еластичністю. 

Для класичних стилів найкраще підійде ламінат або сценічний лінолеум. 



  

 

ВИСНОВКИ до третього розділу 

 

1) Визначено, що кольорове вирішення танцювальних приміщень залежить 

від напрямку та стилю танцю. Вибір колористичного оформлення може впливати на 

загальний настрій яке створює приміщення. З’ясовано, що освітлення танцювальних 

залів повинно бути рівномірним, з метою уникнення ефекту засліплення, який може 

призвести до травматизму під час виконання хореографічних рухів.  

2) Досліджено необхідне предметне наповнення приміщень хореографічної 

школи. Визначено, що ключовими елементами обладнання , які формують інтер’єри 

танцювальних залів є дзеркала та хореографічні станки. Вони значно підвищують 

рівень ефективності тренування та допомагають досягти більш правильного 

виконання рухів. Монтування дзеркал та станків потребує спеціальної підготовки 

поверхні стін та підлоги. До дзеркал і хореографічних станків застосовуються 

спеціальні правила. 

3) Розглянуто основні види танцювального покриття підлоги та критерії 

вибору відповідно до виду хореографічної діяльності. Проаналізовано структуру та 

особливості укладання кожного покриття.  

  



  

 

РОЗДІЛ 4. ПРОЄКТУВАННЯ ДИЗАЙНУ ІНТЕР’ЄРІВ 

ХОРЕОГРАФІЧНОЇ ШКОЛИ 

4.1. Технічне завдання на проектування 

Завданням на проектування дипломного проекту є розробка внутрішнього 

простору хореографічної школи. Головною метою є створення проекту 

хореографічної школи з естетично привабливим дизайном приміщень і дотриманням 

функціональних та ергономічних вимог. Навчальні приміщення не повинні мати 

відволікаючі елементи, але разом з тим, повинні надихати на творчість. 

У ході роботи над дипломним проектом планується проектування загальних 

рішень для усієї будівлі, а також більш детальна розробка інтер’єрів приміщення 

актової зали, холу, зали для репетицій та кафетерію. 

За основу для перепланування узято будівлю загальноосвітньої школи у 

Роттердамі, загальною площею  2325 m², проектуванням якої займалась архітектурна 

студія SeARCH. Двоповерхова будівля складається з 75 збірних дерев’яних модулів 

(рис.4.1.1..) 

 

Рис.4.1.1.. Зовнішній вигляд будівлі школи 

Навчальні приміщення з дотриманням необхідних вимог безпеки та комфорту 

будуть сприяти художньому розвитку учнів школи та стимулювати нові досягнення. 

Загальні зони будуть сприяти розвитку комунікацій між учнями викладачами та 

заохочувати до спільного проведення часу та нових знайомств.  



  

 

Окрім основних необхідних приміщень планується додати приміщення 

комерційного значення – кафетерій та зала для тренувань із необхідним спортивним 

обладнанням.  

Головним завданням дизайн проекту є формування гармонійного простору для 

творчості та розвитку із забезпеченням необхідних вимог комфорту та безпеки, що 

передбачають проектування інтер'єрів з розрахунком сценаріїв притаманних 

структурі хореографічної школи, використання комфортного та ергономічного 

обладнання танцювальних класів. 

4.2. Ситуаційна схема та генплан 

Школа розташована за адресою Harkulo 31, 3085 MH Rotterdam, Нідерланди. 

Будівля прямокутна у плані, розташована у житловому кварталі . 

Найближча зупинка громадського транспорту (автобус) Asterlo знаходяться у 3 

хв. пішки. Станція метро Slinge у 6 хв. 

Ділянка характеризується невеликою кількістю зелених насаджень, а саме 

листяні породи дерев, неподалік будівлі влаштована невелика парковка, розрахована 

на 10 паркомісць . (рис.4.2.1.). 

 

Рис.4.2.1. Вихідні дані та геолокація 

 

4.3. Об’ємно-планувальні рішення та функціональне зонування 

Щоб уникнути враження складених контейнерів, SeARCH спроектував будівлю 

навколо великої зали. Два крила класних кімнат охоплюють спортзал і атріум у центрі 



  

 

будівлі. Атріум містить простір для входу, доступу на верхній поверх і водночас 

функціонує як серце будівлі. 

На першому поверсі розташовуються адміністративна зона, що включає в себе 

офісні приміщення працівників, видовищна зона – актова зала, зона харчування – 

кафетерій, медична лабараторія та тренувальна зала . 

У вхідній зоні розташована рецепція та великі сходи з місцями для сидінь. Такі 

сходи слугуватимуть у якості «центру тяжіння» та сприятимуть формування 

комунікації між учнями.  

У ході перепланування було вирішено переобладнати велику залу для 

проведення змагань та виступів та зробити простір максимально адаптивним для 

проведення тренувань та відкритих уроків. У актовій залі  на другому рівні 

змонтовано лоджію для звукорежисера та сцену для виступів на першому. Поруч із 

великою залою розташована мала зала для тренувань перед виступами на сцені.  

На другому поверсі розташовуються, власне, тренувальні зали з допоміжними 

приміщеннями – душовими та роздягальними, невелика зона харчування у вигляді 

кухні та житлові приміщення розраховані на 12 чол. з окремими душовими та 

санітарними приміщеннями. Житлова частина займає ліве крило від входу, а 

тренувальна – праве. Посередині розташовуються кімнати для відпочинку. 

На першому та другому поверсі проведено демонтаж та монтаж стін відповідно 

до потреб та нових функцій приміщень, встановлені різні типи дверей : скляні, 

звичайні та прихованого монтажу.  

4.4. Концепція дизайну інтер’єру закладу, колір і використані матеріали 

Концепція дизайну хореографічної школи пропонує створення легкого 

«повітряного» простору, який не буде додатково сковувати рухи танцюристів та 

сприятиме творчому розвитку.  

У оздобленні стін та підлоги інтер'єрів використовується велика кількість дерева. 

В якості акцентів – елементи у сірих відтінках розбавлені чорними деталями. 

(рис.4.4.1.) Простір формується за рахунок зеркал та лінійного освітлення під неон. 



  

 

Основними вимогами до матеріалів для оздоблення хороеграфічної школи є: 

екологічність, зносостійкість, естетичність, практичність у використанні. 

 

Рис.4.4.1 Концепція дизайну хореографічної школи 

Висота приміщення актової зали займає два поверхи. Нижня частина зали 

оздоблена акустичними стіновими панелями, що підкреслюються підсвіткою, а 

верхня – білою фарбою. Таким чином гармонійно поділяється велика площина стін і 

висвітлений верх створює відчуття легкості, а дерев’яне покриття візуально додає 

теплоти та запобігає створенню враження «холодного» простору. 

Стіни зали для тренувань оздоблені дерев'яним покриттям та білою фарбою. 

Колони пофарбовані у акцентний колір. Обраний колір не обтяжує простір, сприяє 

зосередженості під час навчання. Частина колон у кафетерії також оздоблена деревом.  

У проекті пропонується використовувати екологічну фарбу яка не буде шкодити 

здоров’ю відвідувачів школи. Таким варіантом є сніжно-біла матова фарба Sniezka 

Eco 1.4 кг водоемульсія для стін і стелі без запаху. 



  

 

У якості дерев’яного покриття стін пропонується використовувати вологостійкі 

панелі ДСП або ЛДСП. 

Клас безпеки ДСП залежить від якості складу клею, який використовувався при 

виготовленні матеріалу. Super E є найвищий класом безпеки. Клас емісії Е0 мають 

деякі плити Egger. 

Egger ДСП на 90% складаються з деревини хвойних порід, на виробництві не 

використовується хлор. Плити міцні, стійкі до механічних впливів і хімічних речовин. 

Матеріал має низку переваг: 

•   великий запас міцності; 

•   тривалий термін експлуатації; 

•   практичність; 

•   стійкість до високих температур; 

•   стійкість до дії прямих сонячних променів; 

•   привабливий зовнішній вигляд; 

•   стійкість до утворення колоній бактерій та грибків; 

•   високий рівень звукоізоляції; 

•   стійкість до механічних впливів; 

•   відсутність схильності до корозії; 

•   порівняно невисока вартість. 

Для підлогового покриття використовуються : паркетна дошка (основна велика 

зала), сценічний лінолеум (зали для тренувань), керамограніт (санвузол, медичний 

пункт, переодягальні, кухня), мікроцемент (хол, кафетерій), ламінат( адміністративні 

приміщення, житлові), а також килимове покриття (кімнати відпочинку). 

Класичним варіантом для занять хореографією є спеціальний спортивний 

паркет. У проекті використано паркетне покриття виробника Boen. Дерев'яне 

покриття є екологічним варіантом, що має необхідні характеристики для 

професійного заняття спортом: пружність та ступінь гасіння удару, комфорт, безпека 



  

 

і екологічність. Дерево має гарні теплоізолюючі властивості, екологічність, 

практичність та довговічність. 

Важливою якістю паркету є його високі протиковзкі характеристики. При цьому 

вони дозволяють підошві взуття не чіплятися за поверхню підлоги, забезпечуючи цим 

комфортний рух. 

До недоліків паркетного покриття належать: потреба у спеціальному догляді, 

висока вартість, при цьому паркет є довговічним матеріалом та підлягає реставрації. 

Але навіть зараз паркет залишається найбільш популярним варіантом 

танцювального покриття, яке в тому числі, використовується на змаганнях. 

Іншим видом танцювального покриття є сценічний лінолеум. Він має пружну 

гнучку поверхню з антиковзкими характеристиками, що забезпечує м'якість і 

комфорт під час занять . 

Верхній шар поглинає має шумопоглинаючі властивості, армований шар зі 

скловолокна антиковзні властивості. Матеріал не боїться перепадів температури,  не 

потребує частого використання засобів для обробки поверхні та є легким у 

монтуванні. 

Танцювальний лінолеум є гарним варіантом як для балету так і сучасних видів 

танцю. Таке покриття запобігає травмам при падінні, захищаючи від синців і опіків 

на шкірі. 

До недоліків даного виду покриття належать: висока вартість матеріалу. Але з 

точки зору довговічності та міцності сценіний лінолеум вартує своєї ціни. 

У проекті використано лінолеум Grabo Broadway 20 

Керамограніт виготовляється із суміші іллітових та каолінових глин, польового 

шпату, кварцового піску. Пресується при тиску значно більшому, ніж кераміка, 

випалюється при 1300 °C. Велика щільність гарантує водопоглинання трохи більше 

0,05%. Матеріал є морозостійким та стійким до перепадів температури.  



  

 

Керамограніта плитка легка у догляді, менше забруднюється, не боїться 

агресивних засобів побутової хімії, не стирається, не змінює колір та зберігає свої 

властивості навіть під дією агресивних хімічних речовин. 

Матеріал має високий показник гігієнічності через низьку пористість, що 

запобігає утворенню плісняви та розмноження бактерій.  

У середньому термін служби такого покриття складає 50 років 

Мікроцемент - композиційний склад на основі тонкомолотої цементної бази, 

найдрібнішого кварцового піску, смол, мінеральних пігментів. 

Завдяки високій міцності та еластичності, мікроцемент добре справляється з 

підвищеними пішохідними навантаженнями. При нанесенні мікроцементу на підлогу 

плінтус не є обов'язковим, а це додаткова економія бюджету. Покриття легко та 

швидко наноситься на будь-яку поверхню.  

Основна перевага підлоги з мікробетону поряд із високою міцністю – це 

безшовність покриття. Прибирання підлоги легке та зручне, бруд не накопичується в 

стиках та швах, поверхня з мікроцементу стійка до застосування миючих засобів. 

Стійкий до води та вицвітання 

Мікроцемент – екологічний матеріал, не виділяє токсичних речовин. 

Ламінат - шарувате покриття для підлоги з замковим з'єднанням, основою якого 

є міцна плита. 

Для обладнання підлоги вхідної зони обрано мікробетон марки CONTINUO. 

Ламіноване покриття легко монтується практично на будь-якій поверхні, добре 

витримує перепади температур, є вогнестійким. Виготовлється з пресованої плити під 

тиском при високих температурах, на яку нанесений декоративний шар на полімерній 

основі, захищений зносостійкою плівкою. 

Ламінат легко замінити, заразом оновивши дизайн всього інтер'єру. Окрім 

іншого, це покриття є екологічно чистим та абсолютно безпечним для здоров'я 

людини. На ньому не накопичується бруд і не розмножуються бактерії. Доглядати за 

ламінатом також досить легко. 



  

 

До недоліків покриття належать: вимогливість до основи на яку укладається 

ламінат, така підлога є доволі холодною та не підлягає реставрації. 

Для оздоблення підлоги приміщень адміністрації обрано  ламінат Skema. 

Ковролін слугує у якості підлоги у кімнатах відпочинку. Це м’яке покриття що 

добре поглинає шум і має високі термоізоляційні властивості. Нейлоновий ковролін 

не вицвітає, легко чиститься і добре тримає ворс, не залишаючи вм'ятин від меблів. 

Ковролін легко монтується на підготовлену поверхню. 

Складається ковролін з ворсу та основи, яка може бути одношаровою та 

двошаровою. 

До недоліків такого покриття належать: складність видалення плям, втрата 

кольору з часом, накопичення пилу . 

У приміщеннях школи у якості оздоблення стелі використовується гіпсокартон:  

звичайний та вологостійкий. 

Звичайний гіпсокартон (ГКЛ) є екологічно безпечним матеріалом на основі 

гіпсу. Він має форму прямокутного листа, обклеєного картоном. Близько 93% 

матеріалу становить гіпс і близько 6-7% - папір. Гіпсокартон забезпечує оптимальний 

рівень вологості у приміщенні. 

Вологостійкий (ГКЛВ) відрізняється від звичайного гіпсокартону тим, що 

використовується папір, просочений антигрибковими складами. Для візуальної 

відмінності вологостійкий гіпсокартон має зелений колір. 

Переваги вологостійкого гіпсокартону: 

Зберігає свої властивості за умов підвищеної вологості повітря. 

Підходить для монтажу складних конструкцій (арки, короби, дворівневі стелі). 

Нешкідливий для здоров'я та може використовуватись у житлових та офісних 

приміщеннях. 

Матеріал простий у монтажі. Легко розрізається будівельним ножем. 

Гіпсокартон можна шпаклювати і фарбувати в потрібний колір. 



  

 

Недоліком гіпсокартону можна вважати схильність до деформацій, необхідність 

додаткової обробки та  використання металевого каркасу, що зменує висоту стелі, але 

дозволяє приховати недоліки на стелі . 

У тренувальних залах використано трекові системи світильників Light HUB, а 

саме Спот Focus з потужністю10w та Лінійний світильник LINE-600 з потужністю 

14,4W. Світильники виготовлені з фарбованого металу. 

4.5.  Власні розробки 
 

Для тренувальної зали розроблено дизайн дворядного хореографічного станка з 

підлоговим кріпленням (рис.4.5.1).  

 

Рис.4.5.1 Хореографічний станок 

Стійка за формою геометрична, нагадує дерево на гілках якого тримаються 

перетинки. Опора виготовлена з фарбованого металу, а перекладини з дерева. 

Кольорове вирішення чорний метал + дерево є універсальним для хореографічних 

станків, виріб також може бути виконаний у білому або сірому кольорі.  

Простий вигляд станка робить простір хореографічної зали більш цікавим та при 

цьому не є відволікаючим елементом. Хореографічний станок повністю відповідає 

необхідним ергономічним вимогам. Перекладини розміщені на висоті 750 та 1100 мм. 



  

 

4.6. Охорона праці 

4.6.1. Вступ 

Охорона життя і здоров'я людини є пріоритетним напрямком соціальної політики 

держави. Організація і ведення роботи з охорони праці у спортивно – оздоровчих 

закладах здійснюється відповідно до діючих в Україні законів.  

Загальними законами України, що визначають основні положення з охорони 

праці є Конституція України, Закон України «Про охорону праці», Кодекс законів про 

працю (КЗпП), Закон України «Про загальнообов'язкове державне соціальне 

страхування від нещасного випадку на виробництві та професійного захворювання, 

які спричинили втрату працездатності» 

Основний закон держави - Конституція України - визначає у статтях 43, 45 та 46 

право на працю, її фізичних умов та відшкодування збитків у разі нещасного випадку. 

Заняття хореографією пов’язані з серйозною роботою м’язів та всього тіла.  

Професія хореографа як і будь-яка спортивна діяльність пов’язана з високим рівнем 

травматизму, розвитком професійних хвороб.  

Основне місце роботи хореографа – це заняття з танцюристами. Хореограф 

оцінює, тренує і скеровує танцюристів, займається організацією репетицій і 

постановкою виступів. Основне робоче приміщення для роботи хореографа – 

танцювальні зали. 

4.6.1 Аналіз умов праці. Небезпечні та шкідливі чинники 

Для запобігання нещасних випадків слід знати й суворо дотримуватися правил 

внутрішнього розпорядку, техніки безпеки, виробничої санітарії й пожежної безпеки.  

До шкідливих чинників, що можуть нести небезпеку належать : 

• фізичні фактори, такі як різне спортивне обладнання та інвентар; висока 

напруга в електричній мережі; система вентиляції; статичні і динамічні 

перевантаження; 

• хімічні фактори, такі як підвищене забруднення повітря пилом. 



  

 

Приміщення для занять хореографією проектуються відповідно до  ДБН В.2.2-3 

з розрахунком 12*12 м. та 9*9 м. по довжині та ширині, із залежністю до пропускної 

спроможності 25 та 15 людей у зміну. У танцювальному залі висота приміщень до 

низу виступних конструкцій має бути не менше 3,6 м. 

Керівник гуртка, який проводить заняття з хореографії несе пряму 

відповідальність за охорону життя і здоров’я гуртківців. 

Усі знаряддя та обладнання, встановлені у закритих або відкритих місцях 

проведення занять, повинні бути повністю справними і надійно закріпленими. 

Хореографічні зали зазвичай обладнані балетними станками, великими дзеркалами 

(Рис.4.6.1.). Не дозволяється проводити заняття без спеціального репетиційного 

одягу. 

 



  

 

 

Рис.4.6.1. Схеми приміщення для занять хореографією  

Приміщення танцювальних залів також мають бути обладнані якісною 

вентиляцією - від якості повітря у хореографічних залах залежить здоров'я тих хто 

займається. Рекомендується використовувати примусову вентиляцію. Не 

допускається створення протягів. 

 

4.6.2 Організаційно -технічні заходи з усунення небезпечних та шкідливих 

чинників в приміщеннях хореографічної школи 

У спортивно-оздоровчих закладах питання вентиляції та підтримки здорового 

мікроклімату є критично важливим - від якості вентиляції приміщень залежить 

здоров'я тих хто займається. Не допускається створення протягів. Пропонується 

використання припливно- витяжну вентиляцію з рекуперацією тепла. Така система 

вентиляції з рекуперацією тепла, являє собою системи, які дозволяють забезпечити 

провітрювання, вентиляцію, очищення повітря в приміщенні, а також виконує 

енергозберігаючу функцію 



  

 

Освітлення зальних приміщень проектується відповідно відповідно до 

Державних будівельних норм України: ДБН В.2.5-28-2018 Природне і штучне 

освітлення. 

При проектуванні освітлення спортивних залів важливо уникати ефекту 

засліплення прямих променів, який може виникати при використанні ламп 

розжарювання або від яскравого сонячного світла. 

При використанні люмінесцентних ламп небезпеку несе стробоскопічний ефект 

– миготіння рухомих предметів. Наведені чинники є небезпечними і можуть 

призвести до травматизму під час занять. 

Для вирішення проблеми рекомендується використовувати якісні світлодіодні 

світильники. Для захисту від засліплючої дії штучних джерел освітлення 

використовується освітлювальна арматура. Від яскравого сонячного світла можна 

захистится шторами, жалюзями на вікнах, тонуванням скла . 

Чинниками які впливають на небезпеку ураження людини електричним струмом 

є температура повітря, вологість, запиленість, наявність хімічно активних домішок. 

Для захисту від ураження струмом застосовують захисне заземлення та 

неелектропровідні матеріали. 

Підлоги залів повинні відповідати характеристикам безпеки для занять 

хореографією. Покриття має бути пружними, без щілин, мати рівну, горизонтальну і 

неслизьку поверхню. Підлога не повинна деформуватися від миття і до початку занять 

має бути сухою і чистою.  

 

4.6.3 Необхідні вимоги та заходи до пожежної безпеки 

 

Пожежна небезпека будь-якої будівлі та споруди характеризується можливістю 

виникнення та розвитку пожежі, а також впливу небезпечних факторів пожежі, на які 

впливають джерела запалення та шляхи поширення пожежі. 

Пожежонебезпечним середовищем у хореографічній школі можуть бути: крісла, 

килимові покриття, текстиль, горюча акустична обробка, дерев’яні конструкції 



  

 

Основними шляхами поширення пожежі є: системи вентиляції та 

кондиціонування, горюча ізоляція проводів та кабелів, дверні та віконні отвори, а 

також відкриті технологічні отвори, горючі елементи будівельних конструкцій, 

горючі та важко горючі тепло та звукоізоляційні матеріали. 

Протипожежні заходи мають відповідати вимогам ДБН В.1.1-7:2016 «Пожежна 

безпека об`єктів будівництва. Загальні вимоги». Пожежну безпеку будівель і споруд 

забезпечують застосуванням системи запобігання пожежі, комплексу 

протипожежного захисту та системи управління пожежною безпекою. 

Обмеження пожежі досягається застосуванням конструктивних та об’ємно-

планувальних рішень спрямованих на створення перешкод, зменшенням пожежної 

небезпеки будівельних матеріалів, застосування систем протипожежного захисту 

(автоматичних систем пожежогасіння, систем протидимного захисту)  

До протипожежних перешкод відносять протипожежні стіни, пергородки, 

перекриття  

Керівники закладів відповідають за робочий стан та своєчасне технічне 

обслуговування систем протипожежного водопостачання та первинних засобів 

пожежогасіння. 

Працівник навчального закладу повинен знати правила пожежної безпеки і вміти 

користуватися первинними засобами пожежогасіння (вогнегасниками) та мати 

навички в наданні першої (долікарської) допомоги. 

Згідно з вимогами Правил пожежної безпеки в Україні первинні засоби 

пожежогасіння мають бути установлені в легкодоступних та помітних місцях 

(коридорах, біля входів або виходів з приміщень) 

У приміщеннях  на видному місці повинен бути розміщений план евакуації на 

випадок пожежі. Евакуаційні шляхи і виходи повинні проектуватися вільними, нічим 

не захаращеними. Ширина шляхів евакуації повинна бути не менше 1,0 м, а висота 

шляхів евакуації має бути не менше ніж 2,0 м. Ширину проходів до одиночних 

робочих місць у межах одного приміщення можна зменшувати до 0,7 м 



  

 

Слід передбачати системи оповіщення про пожежу і керування евакуацією 

людей відповідно до вимог ДБН В.1.1-7. При проектуванні потрібно врахувати, що 

звукові оповіщувачі необхідно розміщувати по території об'єкта так, щоб ці звукові 

сигнали або текст були розбірливо чути. 

Складовими системи оповіщення про пожежу є: димові пожежні сповіщувачі, 

світлові оповіщувачі ( таблички з написом «вихід»), ручні сповіщувачі, звукові 

пожежні сповіщувачі (рис.4.6.3.) 

 

  

  

 

Рис.4.6.3 Складові системи оповіщення 

У зальних приміщеннях критих спортивних споруд не дозволяється 

застосовувати будівельні матеріали для каркасів, опорядження (у тому числі 

акустичного) стін і стель з високим рівнем пожежної небезпеки. Дерев’яні елементи 

слід обробляти засобами вогнезахисту. 



  

 

Класифікація будівельних матеріалів представлена у ДБН В.1.1-7:2016. ( 

Додаток А) 

Займистість будівельних матеріалів визначають за результатами випробування 

відповідно до ДСТУ Б В.1.1-2-97.  

Горючість і групи горючості визначаються відповідно до ДСТУ Б В 2.7.-19 

 

4.7.  Охорона навколишнього середовища 

4.7.1 Вступ 

Закон України «Про охорону навколишнього природного середовища» 

встановлює, що завданням законодавства про охорону навколишнього природного 

середовища є регулювання відносин у галузі охорони, використання і відтворення 

природних ресурсів, забезпечення екологічної безпеки, запобігання і ліквідації 

негативного впливу господарської та іншої діяльності на навколишнє природне 

середовище, збереження природних ресурсів, генетичного фонду живої природи, 

ландшафтів та інших природних комплексів, унікальних територій та природних 

об'єктів, пов'язаних з історико-культурною спадщиною. Прийнятий 25 червня 1991 

року, N 1264-XII  

У статті 9-12 Закону закріплено екологічні права та обов'язки громадян України. 

Оцінка впливу на навколишнє середовище – це проєктна документація, розробка 

якої обов'язкова для спорудження об'єктів, що можуть становити значний вплив на 

довкілля. Повний перелік таких об'єктів визначений у Законі України «Про оцінку 

впливу на довкілля». 

Проєкти будівництва оцінюють за впливом на довкілля відповідно до ДБН А.2.2-

1:2021 «Склад і зміст матеріалів оцінки впливів на навколишнє середовище (ОВНС)». 

Матеріали ОВНС мають розроблятися у чіткій відповідності до вимог ДБН. 

При проектуванні хореографічної школи необхідно забезпечувати екологічну 

безпеку, раціональне використання природних ресурсів, додержання нормативів 

шкідливих впливів на навколишнє природне середовище, при цьому повинні 

передбачатися збирання, знешкодження та утилізація шкідливих речовин і відходів. 



  

 

 

 

4.7.2 Вплив хореографічної школи на навколишнє середовище 

На етапі проектування будівництва хореографічної школи варто врахувати 

суттєві фактори, що впливають чи можуть мати серйозний вплив на стан 

навколишнього природного середовища. Також слід розглянути та запобігти 

можливості виникнення надзвичайних екологічних ситуацій. Екологічні обмеження 

визначаються діючими нормативними документами, які регламентують вплив на 

навколишнє середовище 

В період проведення будівництва хореографічної школи буде здійснюватися 

негативний вплив на: атмосферне повітря (викиди забруднюючих речовин та шум від 

будівельної техніки), ґрунти (утворення відходів), буде відбуватися запилення, 

викиди забруднюючих речовин від зварювальних та лакофарбових робіт; 

Під час експлуатації приміщень хореографічної школи здійснюється такий вплив 

на : атмосферне повітря (шум від технологічного обладнання та викиди 

забруднюючих речовин від котельні та автотранспорту), водне середовище 

(каналізаційні стоки), ґрунти (утворення відходів). 

До залишкових впливів можливо віднести : 

• викиди забруднюючих речовин від котельні та автотранспорту; 

• відходи життєдіяльності працівників та відвідувачів комплексу; 

• шум від технологічного обладнання. 

 

4.7.3 Пропозиції щодо поліпшення екологічної безпеки експлуатації  об’єкту 

проектування 

 

Для зниження шкідливого впливу на навколишнє середовище та створення 

екологічно безпечного середовища хореографічної школи передбачається 

застосування певних заходів екологічної безпеки. 



  

 

На етапі проектування хореографічної школи розраховується транспортна 

доступність споруди. До таких об'єктів повинні вести зручні під’їзні шляхи, а зупинки 

громадського транспорту мають знаходитися поблизу на рекомендованій віддалі з 

метою зменшення зовнішнього шумового впливу та забрудненості повітря. 

Проектом має бути передбачено облаштування очисних споруд зливових і 

виробничо-побутових стоків.  

Для зниження впливу на ґрунти та ґрунтові води від об'єкту при експлуатації 

забороняється збір та накопичення відходів без встановленої тари та у не відведених 

місцях.  Вивезенням та утилізацією відходів повинні займатися спеціалізовані 

організації згідно з укладеними договорами. 

Витяжні вентиляційні установки є основними джерелами шкідливих речовин, які 

надходять у атмосферне повітря. Для очищення повітря від шкідливих елементів 

всередині та назовні передбачається використання спеціальних очищувальних 

пристроїв.  

У оздобленні будівлі планується використання екологічно безпечних матеріалів. 

З оглядом на закладені в проекті природоохоронні заходи - реалізація та 

експлуатація будівництва не спричинить незворотних наслідків для навколишнього 

природнього середовища.  

 

4.7.4 Роль екологічних матеріалів  

Екологічні (екологічно безпечні) будівельні матеріали - це матеріали, в процесі 

виготовлення та експлуатації яких не страждає довкілля. 

До будівельних матеріалів, застосовуваних при зведенні спортивних споруд, 

висуваються наступні основні гігієнічні вимоги: 

- низька теплопровідність; 

- низька звукопроникність; 

- мала гідроскопічність; 

- достатня повітряна проникність. 



  

 

Широко використовуються: залізобетон, цегла, для облицювання приміщень – 

полімерні матеріали (добрі звуко- і термоізоляційні якості, зручні для прибирання). 

Вибір конкретних оздоблювальних матеріалів при будівництві спортивних 

споруд зумовлюється на основі наступних основних гігієнічних вимог: 

- нешкідливість для здоров'я людини; 

- достатня довговічність; 

- високі тепло-, звуко- і гідроізоляційні властивості; 

- зручність при прибиранні. 

Стіни танцювальних залів зазвичай оздоблюють фарбованим покриттям. 

Фарби, які використовуються для внутрішніх робіт, можна розділити на дві 

основні групи: на водній основі і на основі розчинника. Перша група більш 

екологічна, так як шкідливі речовини в основному містяться в розчинниках і 

виділяються при їх випаровуванні. Не рекомендується фарбувати стіни фарбами на 

масляній основі, Так як в їх склад входять свинець і домішки інших важких металів.  

Для підлоги у основних приміщеннях хореографічної школи використовують : 

дерев'яні покриття, допускається використання лінолеуму, що має гарні 

теплоізоляційні властивості та дозволяє систематично проводити вологе прибирання. 

У приміщеннях, що вимагають високого рівня гідроізоляції (душових, туалетах, 

ваннах), у якості покриття  використовують керамічну плитку.  

Паркетна дошка  характеризується високим рівнем екологічної безпеки. Для 

захисту паркету від різноманітних пошкоджень використовують спеціальний лак. 

Розрізняють  лаки на водній, поліуретановій або алкідній основі різних типів. Лак для 

паркету на водній основі повністю безпечний для здоров’я дорослих і дітей; 

Керамічна плитка – екологічний матеріал для оздоблення санітарно - технічних 

приміщень. До її основних характеристик належать: гігієнічність вогнетривкість, 

довговічність, естетичність. Для виготовлення керамічної плитки використовується 

пісок та кілька видів глин. Виготовляється кераміка методом гарячого пресування, 

без додавання додаткових смол, клеїв та інших домішок. 



  

 

Екологічність матеріалів визначається наявністю спеціальних сертифікатів 

якості.  

В Україні з 2014 року деякі виробники використовують значок «Зелений 

журавель» (рис.4.7.1). Безпеку вітчизняних товарів підтверджують сертифікати 

відповідності стандартам якості та висновки спеціалізованих лабораторій. 

        

 

 

 

Рис.4.7.1 Знак «Зелений журавель» та приклад використання на упаковці            

            

Основні вимоги щодо української продукції: 

– енергозберігаючі технології та раціональне використання ресурсів; 

– мінімальне використання токсичних речовин, небезпечних для навколишнього 

середовища та здоров’я людей; 

– безпечна експлуатація матеріалу – відсутність бензолу, толуолу, кобальту, 

ксилолу, формальдегідів та інших шкідливих хімічних речовин. 

Те, що вітчизняні виробники дотримуються вимог екологічної безпеки 

підтверджують результати лабораторних досліджень. Їх зобов’язані вказати в 

сертифікатах продукту.  



  

 

ВИСНОВКИ до четвертого розділу 

1. Основним завданням практичної частини дипломного проекту є розробка 

внутрішнього простору хореографічної школи. Формування інтер’єру з 

урахуванням естетики, функціональності та ергономіки є головною метою 

проекту. Дизайн приміщень навчально-тренувальної групи проектується з 

метою створення надихаючою простору. Підосновою для перепланування 

обрано будівлю загальноосвітньої школи у Роттердамі 

2. Школа розташована у Роттердамі, Нідерландах. Поруч з будівлею є автобусна 

зупинка та станція метро. На території школи є невелика кількість листяних 

дерев.  

3. При переплануванні  додано комерційні приміщення та приміщення із 

суміжною функцією: кафетерій, спортивна зала та житлові, також велику залу 

вирішено як адапатиний простір для проведення змагань та коцертів, яка у 

вільний час слугує у якості тренувальної зали. 

4. У концепції дизайну внутрішнього простору як основну ідею закладено 

формування легкого «повітряного» простору.  

5. Для тренувальної зали розроблено дизайн дворядного хореографічного станка 

з підлоговим кріпленням. 

6. Основними оздоблювальними матеріали у проекті хореографічної школи є 

дерево. Стіни оздоблені екологічною фарбою, а для покриття у танцювальних 

приміщеннях обрано спортивний лінолеум та паркет. В якості акцентів – 

елементи у сіро-блакитних відтінках розбавлені чорними деталями. Простір 

формується за рахунок зеркал та лінійного освітлення під неон. Основними 

вимогами до матеріалів для оздоблення хороеграфічної школи є: екологічність, 

зносостійкість, естетичність, практичність у використанні. 

7. Проведено аналіз умов праці хореографа. Визначено шкідливі та небезпечні 

чинники які можуть виникнути під час занять у хореографічній школі. 



  

 

8. Досліджено основні організаційні та технічні заходи, запропоновано 

вирішення проблеми безпеки простору танцювальних залів на етапі проектування 

хореографічної школи відповідно до чинних будівельних та санітарних норм.  

9. Визначено основні причини потенційного виникнення пожежі та шляхи 

поширення вогню у хореографічній школі. Запроваджено заходи з пожежної безпеки:  

у будівництві та оздобленні інтер’єрів використано матеріали, що відповідають 

вимогам пожежної безпеки, організовано системи протипожежного захисту 

(автоматичні системи пожежогасіння, системи протидимного захисту). Передбачено 

системи оповіщення про пожежу і керування евакуацією людей. 

10. Встановлено, що з урахуванням передбачених заходів екологічної 

безпеки, негативний вплив, який буде здійснюватися під час будівництва та 

експлуатації хореографічної школи не спричинить незворотних наслідків для 

навколишнього природнього середовища. З огляду на соціальну роль хореографічної 

ролі її будівництво можна вважати доцільним. 



  

 

ЗАГАЛЬНІ ВИСНОВКИ 
 

1. В результаті проведеного дослідження було визначено, що створення 

комфортних умов для творчого розвитку у закладах позашкільної освіти є актуальним 

питанням в Україні. За рахунок формування гармонійного внутрішнього середовища 

та підвищення естетичної організації можна покращити ефективність занять. 

2. Аналіз досліджень у сфері проектування показав, що у сучасній науці 

недостатньо розкрито питання формування інтер’єрного вирішення приміщень 

хореографічних шкіл. 

3.   Досліджено еволюцію  формування інтер’єрів танцювальних приміщень у 

контексті культурно-історичного розвитку балету. Можна виділити такі основні 

етапи: 1-й етап (історичний період Відродження) – балетні спектаклі-вистави при 

королівських дворах; 2-й етап (історичний період Бароко) – балетні маскаради у 

спеціальних залах при королівських дворах; 3-й етап – балетні школи при опері, 4-й 

етап – неоклачисний балет та школа американскього балету. 

5. Функціональне-планувальне вирішення внутрішнього простору 

хореографічної школи базується на виділенні основних та допоміжних приміщень. Їх 

зв’язок формує комфортні умови під час занять та забезпечує здоровий мікроклімат. 

У світовому досвіді відстежується тенденція проектування закладів із включенням до 

їх основного складу приміщень із переважаючою торговою чи розважальною 

функцією. Такі заклади вважаються найперспективнішими, оскільки задовольняють 

потреби широкої аудиторії. 

6. Встановлено, що ключовим елементами, які формують дизайн інтер’єру 

танцювальних залів є обладнання, необхідне для тренувань: дзеркала, балетні станки. 

Розглянуто їх види та особливості. Досліджено варіанти кольорового вирішення залів 

для різних видів хореографічної діяльності.  

7. Розглянуто основні види підлогового покриття, що використовується у 

танцювальних залах. Встановлено, що вибір підлоги залежить від специфіки танців. 

Важливо, щоб покриття не було жорстким і добре амортизувало рух. Зазвичай 

надають перевагу паркетному покриттю. 



  

 

8. Визначено основні особливості формування дизайну середовища 

сучасної хореографічної школи: залежність оформлення приміщень від конкретного 

виду танцю, використання спеціалізованого підлогового покриття, посилена вентиляція 

приміщень залів, проектування різних сценаріїв освітлення, екологічність матеріалів. 

9. У ході роботи над проектною частиною розроблено дизайн-концепцію 

хореографічної школи. Здійснено підбір необхідного обладнання, меблів, освітлення 

та систем кондиціонування, запроваджено заходи протипожежного захисту. На 

основі проектних рішень можна досягти комфортного та естетичного простору 

хореографічної школи, що надихає на творчість. 

10. У результaті опрацювання теоретичної бази досліджень, досвіду 

проектування навчальних закладів, нормaтивно-прaвової бaзи та орієнтацію на 

сучасні тенденції та іноваційні технології, було розроблено дизaйн-проект 

хореографічної школи з авторськими розробками. 

11. Головною метою розробки дизайнерського проекту є створення 

сучасного естетичного та ергономічного навчального простору за напрямком 

хореографії.  Для перепланування обрано будівлю загальноосвітньої школи в 

Нідерландах, спроектованої студією «seARCH». У проекті розроблено дизайн 

інтер’єрів з урахуванням потреб хореографічного спорту. Для детальної розробки 

обрано такі приміщення: актової зали, холу, зали для репетицій та кафетерію. 

Концепція інтер’єру  полягає   у формуванні комфортного та безпечного середовища 

хореографічної школи із застосуванням нових сучасних матеріалів  та технологій.  

Обрані оздоблювальні матеріали відповідають характеристикам зносостійкості, 

екологічності та практичності. 

Проектування школи виконано відповідно до принципів екологічного підходу. 

Безпечність навчального процесу у школі полягає у запобіганні впливу небезпечних 

і шкідливих факторів на учнів. 

Виявлено шкідливі чинники та шляхи поширення небезпеки. Застосовано засоби 

вогнезахисту : обробка дерев’яних поверхонь спеціальними покриттями, встановлено 

систему оповіщення на випадок пожежі. 



  

 

Приміщення танцювальних залів обладнані припливно-витяжною вентиляцією, що 

забезпечить здоровий мікроклімат. Для тренувальних кімнат обрано екологічно 

безпечні підлогові покриття, які також будуть запобігати травмуванню та зменшувати 

навантаження під час занять. 
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