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АНАЛІЗ СТАНУ ЗАБЕЗПЕЧЕНОСТІ НАСЕЛЕННЯ ОСНОВНИМИ 

ПРОДУКТАМИ ХАРЧУВАННЯ 

 

Анотація. Здійснено аналіз річної динаміки споживання населенням 

основних продуктів харчування, проаналізовано розрахункові показники рівня 

забезпеченості населення, охарактеризовано основні загрози, що впливають на 

забезпеченість населення продуктами харчування. Визначено фактори, що 

стримують розвиток продовольчої безпеки. 

 

Ключові слова: агропромисловий комплекс, внутрішній ринок, державне 

регулювання, продукти харчування. 

 

Основоположною метою життєдіяльності агропромислового комплексу 

будь-якої країни є задоволення потреб власного населення в якісних харчових 

продуктах як за обсягами, так і за збалансованістю раціону. Виходячи з цього, 

державна регуляторна політика у цій сфері повинна виходити з поточного 

стану забезпеченості населення продуктами харчування, який не може 

опускатись нижче рівня фізіологічних потреб. 

В табл. наведені дані щодо річної динаміки споживання населенням 

основних продуктів у 2015-2019 р., в розрахунку на 1 особу.  

Таблиця 1 

Динаміка річного споживання населенням основних продуктів 

харчування у 2015-2019 рр. 

Основні продукти 
харчування 
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1 2 3 4 5 

М’ясо та м’ясоп-
родукти 

50,9 53,6 1,3 80 

Молоко та молочні 
продукти 

209,9 200,5 1,1 380 

Яйця (од.) 280 282 0,2 290 

Хлібні продукти 103,2 97,6 -1,4 101 
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Закінчення табл. 1 

1 2 3 4 5 

Картопля 137,5 135,7 -0,3 124 

Овочі та баштанні 160,8 164,7 0,6 161 

Плоди, ягоди та 

виноград 
50,9 58,7 3,6 90 

Риба та рибні 

продукти 
8,6 12,5 9,8 20 

Цукор 35,7 28,8 -5,2 38 

Олія 12,3 12 -0,6 13 

Джерело: побудовано автором на основі [1] 

 

Проведений аналіз вказав на те, що внутрішній ринок має значний 

потенціал до зростання. Проте, наступним завданням державного 

регулювання є визначення факторів, що стримують розвиток даного сектору 

економіки. Така оцінка дозволить визначити пріоритети державної політики 

розвитку АПК. 
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