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Методичні рекомендації та тематики контрольних робіт для студентів 

заочної форми навчання 

 

Контрольна  робота  з дисципліни виконується у 1 семестрі відповідно до 

затверджених в установленому порядку методичних рекомендацій, з метою 

закріплення та поглиблення теоретичних знань та вмінь, набутих студентом в 

процесі засвоєння всього навчального матеріалу курсу „Вступ до 

спеціальності ”. 

 Виконання, оформлення та захист контрольної роботи здійснюється 

студентом в індивідуальному порядку відповідно до методичних 

рекомендацій. 

Час, потрібний для виконання контрольної роботи, до 8 годин 

самостійної роботи  

Структура роботи включає наступні компоненти: титульний аркуш, 

теоретичний розділ, практичний розділ, список літератури. 

Наповнення практичного розділу  полягає у складанні програми, що 

сприятиме розвитку професійної  адаптації  студента-психолога.  При 

складанні  програми можна  спиратися на структурні компоненти 

професійної адаптації (блок професійно-важливі якості, блок професійне 

середовище, блок професійні цінності та блок професійна мотивація), 

виділені А. Мікляєвою та співавторами [6]. 

 

          Тематика контрольних робіт 

 

1. Етапи становлення професійного самовизначення психолога 

2. Основні вимоги до особистості практичного психолога, його знань, 

умінь і навичок. 

3. Професіограма та психограма практичного психолога: суть, структура, 

використання 

4. «Модель» діяльності та індивідуальний стиль діяльності спеціаліста-

психолога 

5. Професійна підготовка психологів в Україні та закордоном. 

Особливості сучасної психологічної освіти.   

6. Система психологічної служби України. Центри та заклади науково-

дослідної, прикладної та практичної психології в Україні 

7. Кризи розчарування та етапи розвитку спеціаліста-психолога 

8. Етичні проблеми у психології, етичний «парадокс» психології 

9. Основні етичні «спокуси» у роботі психолога  

10. Права та обов’язки психолога в професійній діяльності. 

11. Етичні принципа в роботі психолога. 

12. Професійна діяльність   психолога в системі освіти. 

13. Професійна діяльність   психолога у медичній сфері. 

14.  Професійна діяльність   психолога в  авіаційній сфері. 

15. Професійна діяльність   психолога у  сфері економіки. 

16. Професійна діяльність психолога у сфері юриспруденції. 



17. Професійна діяльність психолога у соціальній сфері.   

18. Професійна діяльність психолога у військовій сфері.   

19. Професійна діяльність психолога у  сфері політики.  

20.  Проблема самопомочі в діяльності практичних  психологів. 

21. Шляхи професійного зростання психолога. 

22. Презентація  професійної діяльності психолога в Інтернет: просування 

та онлайн-допомога 

 

 

Список літератури 
1. Бочелюк В.Й., Психологія: вступ до спеціальності. Навч.посібник 

/Бочелюк В.Й., Зарицька В.В.,  – К.: Центр учбової літератури, 2007 – 
288 с. 

2.  Вачков И.В., Гриншпун И.Б., Пряжников Н.С. Введение в профессию 

«психолог»: Уч. пособие - М.: МПСИ, НПО Модэк. 2002. – 464 с. 

3. Дуткевич Т.В., Савицька О.В. Вступ до спеціальності: Практична 

психологія: Курс лекцій і практикум(навчальний посібник). – 

Кам'янець-Подільський: Аксіома, 2005. – 208 с. 

4. Подшивайлова Л. І. Вступ до спеціальності: психологія. Навчальний 

посібник для студентів вищих навчальних закладів / Лідія Іванівна 

Подшивайлова. – Кам’янець-Подільський: ПП Буйницький, 2011. –  

311 с.  
 


