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Модульна контрольна робота № 1 

з дисципліни «Основи психологічного консультування» 

 

І. Дайте розгорнуту відповідь: 
 

1. Розкрийте поняття терапевтичного клімату: сутність, складові, 

ефекти. 

2. Охарактеризуйте психологічну залежність клієнта в 

консультативному процесі як етичну проблему. 

3. Розкрийте характер перспективних цілей і завдань 

консультування: адаптація, розвиток особистості та становлення життєвого 

шляху особистості. 

 

ІІ. Практичне завдання. 

Визначити локус проблеми. Який психологічний анамнез необхідно 

зібрати при вирішенні цього конфлікту? 

 

Звернувся (самостійно, з власної ініціативи) підліток 13 р. з надмірною 

увагою до чистоти рук. За день змилював брусок мила. Руки мив після 

кожного доторкання до будь-якої поверхні (до ручки, зошита, тарілки, 

стола, дверей тощо). Батьки в розлученні на той час 1,5 роки. Хлопець живе 

з мамою. Вчиться добре,. Але останній час важко зосередитись, з’явились 

тривожні передчуття, настрій періодично пригнічений.  
 


