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Методичні рекомендації та тематика КР для студентів ІЗДН 

 

   Контрольна  робота  з дисципліни виконується у 1 семестрі відповідно до 

затверджених в установленому порядку методичних рекомендацій, з метою закріплення та 

поглиблення теоретичних знань та вмінь, набутих студентом в процесі засвоєння всього 

навчального матеріалу курсу „Основи суїцидології”. 

 Виконання, оформлення та захист контрольної роботи здійснюється студентом в 

індивідуальному порядку відповідно до методичних рекомендацій. 

Час, потрібний для виконання контрольної роботи, до 8 годин самостійної роботи. 

Варіанти завдань з контрольної роботи визначається сумою трьох останніх цифр номеру 

залікової книжки. 

 Структура роботи включає наступні компоненти: титульний аркуш, теоретичний 

розділ, практичний розділ, список літератури, додатки. 

 

Тематика контрольних робіт 

1. Історичний розвиток поглядів на проблему самогубства у працях філософів.  

2. Згуртованість соціальної групи та феномен відчуження як фактори самогубства (за 

Е.Дюркґеймом та Е.Фроммом). 

3. Проблема співвідношення самогубства та релігійної віри в працях А.Камю, 

Ф.Ніцше, М.Бердяєва. 

4. Психоаналітичний підхід до проблеми самогубства. 

5. Основні види самогубств згідно концепції К.Менінгера. 

6. Втрата смислу життя як основна причина суїцидів в роботах В.Франкла. 

7. Психологічні особливості суїцидентів. 

8. Особливі групи суїцидентів: студенти університетів, лікарі, військовослужбовці, 

екіпажі суден та ін. 

9. Психологічні механізми суїцидальної поведінки неповнолітніх. 

10. Фактори, що провокують суїцид та утримують від самогубства. 

11. Психологія самотності та суїцид. 

12. Психалгія (душевний біль) як фактор, що провокує суїцидальну поведінку. 

13. Роль міжособистісних конфліктів у скоєнні самогубства. 

14. Сімейні чинники самогубства. 

15. Переживання горя людьми, які втратили своїх близьких в результаті самогубства.  

16. Визначення ризику повторного самогубства. 

17. Основні напрямки профілактики  суїциду. 

18. Правила консультування осіб, що намагаються скоїти суїцид. 

19. Робота «телефону довіри» з суїцидентами. 

20. Методи кризової психотерапії при роботі з суїцидентами. 
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