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DER EINFLUSS VON MOBILEM INTERNET AUF DIE

LERNFAHIGKEIT VON STUDIERENDEN

Das Informationszeitalter zeichnet sich durch globale

Vernetzung, den uneingeschrankten Zugang zu Informationen, sowie

deren rasche Verarbeitung und Verbreitung aus. Die Digitalisierung

verandert unsere Welt, Studium und Bildung sind davon nicht

ausgeschlossen. Das bringt Veranderungen mit sich, die auch

zahlreiche neuartige Fragen aufwerfen.

Einerseits entstehen mit der zunehmenden Verbreitung der

Informationstechnologie und deren Vernetzung neue Moglichkeiten

zu kommunizieren und das Wissen zu vermitteln, andererseits stellen

sie fruhere padagogische Ansatze unter Frage und Padagogik als

Wissenschaft vor neuen Herausforderungen.

Ob bei der Anmeldung, der Auswahl von Veranstaltungen, bei

Recherchemoglichkeiten oder Ruckmeldungen, was die Gestaltung

des Studiums oder Lernfortschritte betrifft, uberall werden die

Studenten digital begleitet. Au.erdem sind sie untereinander auch

stark vernetzt.

Smartphones und Laptops sind aus Horsalen und Lernraumen

kaum wegzudenken. Das Smartphone ist fester Bestandteil

zahlreicher Handlungen des alltaglichen Lebens. Es beeinflusst

die Kommunikation im Lernprozess und die Lernerfolge enorm.

Wissenschaftliche Studien haben ergeben, dass das

Smartphone menschliches Gehirn verandert.

Kognitionswissenschaftler Andy Clarc behauptet, das Smartphone

sei Erweiterung unseres Selbst, eine Art externe Festplatte, die

grundlegende Funktionen des Denkens fur den Menschen ubernimmt
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- Rechnen, Nachdenken und vor allem Erinnern. Infolgedessen

ubernehmen Objekte Funktionen, die eigentlich dem Gehirn

zugeschrieben werden [3].

Das Smartphone bietet uns Zugang zu Informationen uber

praktisch alles, was wir wissen mochten. Das fuhrt dazu, dass man

sich Informationen nicht mehr selber zu merken braucht - das

Internet wird auf solche Weise zu einem Teil des menschlichen

Gedachtnisses, als Folge kann man sich das anstrengende

Nachdenken ersparen und die gedankliche Anstrengung vermeiden.

Das bezieht sich auch auf alltagliche Denkprozesse. Das Wissen, das

man uber das Smartphone erfahrt, bleibt schlechter im Gedachtnis,

als das Wissen, das man sich selbst angeeignet hat. Dabei spielt die

Aufmerksamkeit eine gro.e Rolle. Fur eine effektive Bearbeitung

einer Aufgabe ist ein hoher Grad an Aufmerksamkeit erforderlich.

Beim Multitasking wird die Arbeit der Gehirnhalften und somit

die Aufmerksamkeit aufgeteilt und mindert so die

Leistungsfahigkeit. Eine Nachricht, blo. das Aufblinken des

Smartphones konnen die Studenten ablenken, ihre Leistungen

beeintrachtigen und zu schlechteren Ergebnissen beim Studium

fuhren. Es entstand in der deutschen Sprache sogar ein neues Wort

appgelenkt, das darauf hinweist, dass die Nutzung von Smartphones

die Konzentration und Aufmerksamkeit im Lernraum stort und den

Lernprozess negativ beeinflusst [3].

Soziale Netzwerke haben inzwischen die Seminarraume und

Vorlesungssale erreicht. Zu viel Unruhe in Horsalen, das standige

Beugen uber die Smartphones wahrend des Unterrichts - die

multimediale Multiprasenz wirkt sich negativ auf die Atmosphare im

Horsaal sowie auf die Lernfahigkeit der Studenten aus. Wenn man

mitten in der Vorlesung einen Tweet sendet oder seinen Status postet

oder mit Freunden chattet, verursacht das massive Storungen sowohl

fur Studierende als auch fur Lehrkrafte.

So kann man feststellen, dass Dozenten in standiger

Konkurrenz zur Netzkommunikation stehen. Den Studenten fallt es

immer schwerer, aufmerksam zuzuhoren oder lange Texte zu lesen.

Stattdessen sucht man nach verkurzten Texten, die mit Bildern und
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Grafiken versehen sind. Das zeugt davon, dass Studenten sich kaum

noch langere Zeit auf eine Sache konzentrieren konnen.

Diese Entwicklung ist auf die permanente Beschaftigung mit

digitaler Technik zuruckzufuhren. Dadurch konnen suchtahnliche

Verhaltensweisen entstehen, die sogar zum exzessiven

Medienverhalten fuhren konnen. Im Extremfall versagt man im

Studium, kann die Prufungen nicht schaffen. Die Wissenschaftler

haben herausgefunden, dass es in solchen Fallen zu chemischen

Veranderungen im Gehirn kommt. Es stellte sich heraus, dass

Abhangige im Vergleich zu Nicht-Abhangigen haufiger unter

Depression, Angst, Schlaflosigkeit und impulsivem Verhalten leiden.

Die Frage nach dem der Einfluss von mobilem Internet auf die

Lernfahigkeit von Studierenden ist eindeutig nicht zu beantworten,

weil sie grundliche und vielseitige Untersuchungen von Padagogen,

Psychologen, Soziologen, Kognitivwissenschaftlern,

Bildungsexperten braucht.

Viele Studien lassen die wichtigsten Pro-und Kontraargumente

zusammenfassen:

Kontra-Argumente:

1. Smartphones lenken vom Wesentlichen ab;

2. Konzentration und Aufmerksamkeit leiden;

3. Die Handysucht wird entwickelt;

4. Zwischenmenschliche Kommunikation wird gefahrdet;

5. Vielfaltige Quellenarbeit wird unmoglich;

6. Die eigene Denkarbeit wird abgelost;

Pro-Argumente:

1. Enormes Potenzial fur die Bildung;

2. Forderung von individuellen Talenten und Bedurfnissen;

3. Medienkompetenz wird vermittelt.

4. Medienerziehung ist preiswert;

5. Handyverbot macht digitale Divices noch attraktiver;

6. Der Unterricht wird abwechslungsreicher [2].

7. „Immer „―appgelenkt zu sein― bringt Probleme nicht nur

mit dem Studium, sondern auch mit dem Geist [1].
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Die Experten sind nicht einig, ob der Einfluss vom mobilen

Internet auf die Lernfahigkeit von Studierenden positiv oder negativ

ist. Die Aufgabe besteht nicht darin, analoge Medien durch digitale

zu ersetzen, sondern darin, sich auf die digitale Welt gut vorbereitet

zu sein, um deren alle Moglichkeiten fur die personliche und

berufliche Entwicklung einsetzen zu konnen.

Zusammenfassend lasst sich also feststellen, dass die neuen

Medien den Lernprozess stark verandert haben. Smartphones und

Laptops sorgen fur die schnelle und reibungslose Verbreitung der

Informationen. Es bietet sich die Moglichkeit, das Netz nach

digitalen Informationen zu durchsuchen. Das spart Zeit,

Anstrengungen und Ressourcen, man kann schnell und flexibel auf

Informationen reagieren. Andererseits werden durch digitale Gerate

die Lernfahigkeit und die Kommunikation im Lernraum

beeintrachtigt. Einige Wissenschaftler und Dozenten sind der

Ansicht, dass Smartphones im Vorlesungsraum nichts zu suchen

haben. Es ist aber kaum zu glauben, dass sie aus den

Vorlesungsraumen weichen. Folglich braucht man die Lernmethoden

und Ansatze, die Studierende motivieren, und die darauf zielen, sie

zum Nachdenken anzuregen, damit sie das Denken nicht verlernen.
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