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1. ВСТУП

Робоча навчальна програма дисципліни розроблена на основі навчальної програми дисципліни «Психологія вікового розвитку людини» та «Методичних вказівок до розроблення та оформлення навчальної та робочої навчальної програм дисциплін», введених в дію розпорядженням від 16.06.15 №37/роз.
2. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
2.1. Тематичний план навчальної дисципліни

	№
	Назва теми

	Обсяг навчальних занять (год.)

	
	
	Усього
	Лекції
	Практ.

заняття 
	СРС

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Модуль №1 «Вікова психологія людини та проблеми її психічного розвитку»

	1.1
	Предмет вікової психології та психології розвитку людини
	4
	2
	-
	2

	1.2
	Загальна схема вікової періодизації від народження людини до довгожителів
	4
	-
	2
	2

	1.3
	Наукові методи вікової психології та психології розвитку
	4
	2
	-
	2

	1.4
	Основні дослідницькі методи вікової психології.
	4
	-
	2
	2

	1.5
	Трансформація біогенетичного підходу до дослідження психіки дитини
	4
	2
	-
	2

	1.6
	Теорія трьох ступенів розвитку дитини.
	4
	-
	2
	2

	1.7.
	Теорії, закони та чинники психічного розвитку дитини
	4
	2
	-
	2

	1.8
	Вікові кризи
	4
	-
	2
	2

	1.9
	Психоаналітичні теорії розвитку дитини
	4
	2
	-
	2

	1.10
	Становлення і розвиток вікової психології
	4
	-
	2
	2

	1.11
	Психічний розвиток особистості в епігенетичної теорії розвитку Е. Еріксона
	4
	2
	-
	2

	1.12
	Психосоціальні стадії розвитку особи. 
	4
	-
	2
	2

	1.13
	Біхевіоризм про закономірності дитячого розвитку
	4
	2
	-
	2

	1.14
	Оперантне навчання в роботах Е. Торндайка, Б. Скіннера.
	4
	-
	2
	2

	1.15
	Психічний розвиток дитини як проблема соціалізації
	4
	2
	-
	2

	1.16
	Еволюція теорії соціального навчання. 
	4
	-
	2
	2

	1.17
	Учення Ж. Піаже про психічний розвиток, як розвиток інтелекту
	4
	2
	-
	2

	1.18
	Операційна концепція інтелекту Ж. Піаже.
	4
	-
	2
	2

	1.19
	Культурно-історичний підхід Л. С. Виготського до розуміння психічного розвитку
	4
	2
	-
	2

	1.20
	Специфіка психічного розвитку людини.
	4
	-
	2
	2

	1.21
	Обговорення провідними вченими наукових шкіл проблем вікового розвитку психіки дитини
	4
	2
	-
	2

	1.22
	Проблема загальних і специфічних закономірностей психічного розвитку сліпоглухонімої дитини.
	4
	-
	2
	2

	1.23
	Основні закономірності і принципи психічного розвитку в онтогенезі
	6
	2
	-
	4

	1.24
	Стадіальність психічного розвитку людини
	4
	-
	2
	2

	1.25
	Сучасні тенденції у вирішенні проблеми періодизації психічного розвитку.
	4
	2
	-
	2

	1.26
	Модульна контрольна робота №1
	4
	–
	2
	2

	Усього за модулем №1
	106
	26
	26
	54

	Модуль №2 «Психологічні особливості вікових періодів людини»

	2.1
	Пренатальний період. 
	4
	2
	-
	2

	2.2
	Криза народження. Вік немовля
	4
	-
	2
	2

	2.3
	Ранній вік
	4
	2
	-
	2

	2.4
	Криза одного року.
	4
	-
	2
	2

	2.5
	Характеристика соціальної ситуації
	4
	2
	-
	2

	2.6
	Криза трьох років.
	4
	-
	2
	2

	2.7
	Дошкільний вік
	4
	2
	-
	2

	2.8
	Фізичний і психофізіологічний розвиток дошкільника
	4
	-
	2
	2

	2.9
	Молодший шкільний вік
	4
	2
	-
	2

	2.10
	Криза семі років (криза саморегулювання).
	4
	-
	2
	2

	2.11
	Фізичний і психофізіологічний розвиток молодшого школяра.
	4
	2
	-
	2

	2.12
	Структура навчальної діяльності
	4
	-
	2
	2

	2.13
	Отроцтво. Підліток
	4
	2
	-
	2

	2.14
	Фізичний та психічний розвиток підлітка.
	4
	-
	2
	2

	2.15
	Юнацький вік
	4
	2
	-
	2

	2.16
	Період ранньої юності
	4
	-
	2
	2

	2.17
	Особливості соціальної ситуації («відрив від батьківського коріння»), провідної діяльності та новоутворень юнацького періоду.
	4
	2
	-
	2

	2.18
	Ціннісно-смислова саморегуляція поведінки юнаків та часова перспектива майбутнього.
	4
	-
	2
	2

	2.19
	Молодість. Дорослість
	4
	2
	-
	2

	2.20
	Періоди дорослого життя.
	4
	-
	2
	2

	2.21
	Зрілість.
	4
	2
	-
	2

	2.22
	Фізіологічні і психологічні зміни в розвитку людини зрілого віку.
	4
	-
	2
	2

	2.23
	Завдання розвитку в зрілості.
	4
	2
	-
	2

	2.24
	Старість.
	3
	1
	-
	2

	2.25
	Теорії старіння
	6
	-
	2
	4

	2.26
	Модульна контрольна робота №2
	3
	–
	1
	2

	Усього за модулем №2
	104
	25
	25
	54

	Усього за 2 семестр
	210
	51
	51
	108

	Усього за навчальною дисципліною 2 семестр
	210
	51
	51
	108


3. НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ МАТЕРІАЛИ З ДИСЦИПЛІНИ

3.1. Список рекомендованих джерел
 Основні рекомендовані джерела

3.1.1. Блінов О. А. Вікова психологія: Курс лекцій. – К. : КиМУ, 2007. – 464 с. 

3.1.2. Возрастная психология на 5. Шпаргалки / Сост. М.В. Оленникова. – М. : АСТ; СПб. : Сова, 2007. – 45 с.

3.1.3. Марцинковская Т. Д. История возрастной психологии: Учеб. пособие. – М. : Гардарики, 2004. – 288 с.

3.1.4. Практикум по возрастной психологии: Учеб. пособие / Под ред. Л.А. Головей, Е.Ф. Рыбалко. – 2-е изд., доп. и перераб. – СПб. : Речь, 2006. – 688 с.

3.1.5. Савчин М. В., Василенко Л. П. Вікова психологія: Навч. посібник. – К. : Академвидав, 2006. – 360 с. 
Додаткові рекомендовані джерела 

3.1.6. Абрамова Г. С. Возрастная психология: Уч. пособие для ВУЗов. – М. : Наука, 2000. – 624 с.

3.1.7. Белкин А. С. Основы возрастной педагогики. – М. : Наука, 2000. – 325 с.

3.1.8. Блінов О.А., Блінова О.Б., Тарасюк Н.І. Українсько-російсько-англійський словник основних термінів і понять з вікової психології. – К. : КиМУ, 2008. – 14 с. 

3.1.9. Вікова та педагогічна психологія: Навч. посібник / За ред. О.В. Скрипченко, Л.В. Волинська, З.В. Огороднійчук та ін. – К.: Просвіта. 2001. – 416 с. 

3.1.10. Возрастная психология: детство, отрочество, юность. Хрестоматия: Уч. пособие для студ. пед. ВУЗов / Сост. и науч. ред. В.С.  Мухина, А. А. Хвостов. – М. : Изд-ий центр “Академия”, 2000. – 624 с. 

3.1.11. Волков Б. С., Волкова Н. В. Детская психология: Логические схемы. – М. : Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2002. – 256 с.
3.1.12. Детская практическая психология / Под ред. Т.Д. Марцинковской. – М. : ГАРДАРИКИ, 2005. – 255 с.

3.1.13. Дуткевич Т. В. Дошкільна психологія: Навч. посібник. – К.: Центр учбової літератури, 2007. – 392 с. 

3.1.14. Крайг Г. Психология развития. – СПб.: Питер, 2000. – 992 с. 

3.1.15. Кулагина И. Ю., Колюцкий В.Н. Возрастная психология: Полный жизненный цикл развития человека. Учебное пособие для студентов высших учебных заведений. – М. : ТЦ «Сфера», при участии «Юрайт–М», 2001. – 464 с.

3.1.16. Максименко С. Д. Загальна психологія. Вид. 3-є. Навч. посібник. – К. : Центр учбової літератури, 2008. – 272 с. 

3.1.17. Марцинковская Т. Д. История возрастной психологи: Учебное пособие. – М. : Гардарики, 2004. – 288 с.

3.1.18. Менегетти Антонио. Введение в онтопсихологию / Пер. с итал. – М. : ННБФ «Онтопсихология», 2006. – 138 с.

3.1.19. Обухова Л. Ф. Возрастная психология: Учебник для вузов. – М. : Высшее образование, МГППУ, 2006. – 460 с.

3.2. Перелік наочних та інших навчально-методичних посібників, методичних матеріалів до ТЗН

	№ п/п
	Назва
	Шифр тем за тематичним планом
	Кіль
кість

	1.
	 3.1.1.
Блінов О. А. Вікова психологія: Курс лекцій. – К. : КиМУ, 2007. – 464 с.
Плани семінарських занять.
	1.1. - 1.8.


	Елект

ронна версія, слайди


4. РЕЙТИНГОВА СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ НАБУТИХ

СТУДЕНТОМ ЗНАНЬ ТА ВМІНЬ
4.1. Оцінювання окремих видів виконаної студентом навчальної роботи здійснюється в балах відповідно до табл. 4.1.

Таблиця 4.1.
	2 семестр

	Модуль №1
	Модуль №2
	Мах

Кіл-ть

балів

	Вид

навчальної роботи
	Мах

Кіл-ть

балів
	Вид

навчальної роботи
	Мах

Кіл-ть

балів
	

	Виконання експрес–завдань (5бх1)
	5
	Виконання експрес–завдань

(5бх1)
	5
	

	Доповідь на практичних заняттях (5бх3)
	15
	Доповідь  на практичних заняттях (5бх3)
	15
	

	Для допуску до виконання модульної контрольної роботи №1 студент має набрати не менше 12 балів
	Для допуску до виконання модульної контрольної роботи №2 студент має набрати не менше 12 балів
	

	Виконання модульної контрольної роботи №1
	24
	Виконання модульної контрольної роботи №2
	24
	

	Усього за модулем №1
	44
	Усього за модулем №2
	44
	

	Екзамен
	12

	Усього за 2 семестр
	100


4.2. Виконаний вид навчальної роботи зараховується студенту, якщо він отримав за нього позитивну оцінку за національною шкалою відповідно до табл. 4.2.
4.3. Сума рейтингових оцінок, отриманих студентом за окремі види виконаної навчальної роботи, становить поточну модульну рейтингову оцінку, яка заноситься до відомості модульного контролю.

Таблиця 4.2
Відповідність рейтингових оцінок за окремі види навчальної роботи

в балах оцінкам за національною шкалою
	Оцінка в балах
	Оцінка

за 

національною 

шкалою

	Виконання експрес–завдань
	Доповідь на практичних заняттях
	Виконання

модульної

контрольної

роботи №1
	Виконання

модульної

контрольної

роботи №2
	

	5
	5
	22-24
	22-24
	Відмінно

	4
	4
	18-21
	18-21
	Добре

	3
	3
	15-17
	15-17
	Задовільно

	менше 3
	менше 3
	менше 15
	менше 15
	Незадовільно


4.4. Сума поточної та контрольної модульних рейтингових оцінок становить підсумкову модульну рейтингову оцінку (табл.4.3), яка  в балах та за національною шкалою заноситься до відомості модульного контролю.
Таблиця 4.3.

Відповідність підсумкових модульних рейтингових оцінок

у балах оцінкам за національною шкалою

	Модуль №1
	Модуль №2
	Оцінка за національною

шкалою

	40-44
	40-44
	Відмінно

	33-39
	33-39
	Добре

	27-32
	27-32
	Задовільно

	менше 27
	менше 27
	Незадовільно


4.5. Підсумкова модульна рейтингова оцінка даної дисципліни дорівнює підсумковій модульній рейтинговій оцінці, яка перераховується в оцінку за національною шкалою та шкалою ECTS (табл. 4.4).

	Таблиця 4.4
	
	Таблиця 4.5

	Відповідність підсумкової семестрової модульної рейтингової оцінки в балах оцінкам за національною шкалою
	
	Відповідність екзаменаційної рейтингової оцінки в балах 
за національною шкалою


	Оцінка 

в балах
	Оцінка

за національною шкалою
	
	Оцінка

в балах
	Оцінка

за національною шкалою

	79-88
	Відмінно
	
	11-12
	Відмінно

	66-78
	Добре
	
	9-10
	Добре

	53-65
	Задовільно
	
	7-8
	Задовільно

	менше 53
	Незадовільно
	
	менше 7
	Незадовільно


4.6. Сума підсумкової семестрової модульної та екзаменаційної рейтингових оцінок у балах становить підсумкову семестрову рейтингову оцінку, яка переховується в оцінки за національною шкалою та шкалою ECTS (табл. 4.6). 

Таблиця 4.6

Відповідність підсумкових семестрових рейтингових оцінок у балах оцінкам за національною шкалою та шкалою ECTS
	Оцінка

в балах
	Оцінка

за національною шкалою
	Оцінка

за шкалою ECTS

	
	
	Оцінка
	Пояснення

	90-100
	Відмінно
	A
	Відмінно

(відмінне виконання лише з незначною кількістю помилок)

	82 – 89
	Добре
	B
	Дуже добре

(вище середнього рівня з кількома помилками)

	75 – 81
	
	C
	Добре

(в загальному вірне виконання з певною кількістю суттєвих помилок)

	67 – 74
	Задовільно
	D
	Задовільно

(непогано, але зі значною кількістю недоліків)

	60 – 66
	
	E
	Достатньо

(виконання задовольняє мінімальним критеріям)

	35 – 59
	Незадовільно


	FX
	Незадовільно

(з можливістю повторного складання)

	1 – 34
	
	F
	Незадовільно

(з обов’язковим  повторним курсом)


4.7. Підсумкова семестрова рейтингова оцінка в балах, за національною шкалою та шкалою ECTS заноситься до заліково-екзаменаційної відомості, навчальної картки та залікової книжки студента.

4.8. Підсумкова семестрова рейтингова оцінка заноситься до залікової книжки та навчальної картки студента, наприклад, так: 92/Відм./А, 87/Добре/В, 79/Добре/С, 68/Задов./D, 65/Задов./Е тощо.

4.9. Підсумкова рейтингова оцінка з дисципліни дорівнює підсумковій семестровій рейтинговій оцінці.

Зазначена підсумкова рейтингова оцінка з дисципліни заноситься до Додатку до диплома.

(Ф 03.02 – 01)

АРКУШ ПОШИРЕННЯ ДОКУМЕНТА
	№

прим.
	Куди передано (підрозділ)
	Дата 

видачі
	П.І.Б. отримувача
	Підпис отримувача
	Примітки

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 02)
АРКУШ ОЗНАЙОМЛЕННЯ З ДОКУМЕНТОМ
	 № пор.
	Прізвище ім'я по-батькові
	Підпис ознайомленої особи
	Дата ознайом-лення
	Примітки

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 04)

АРКУШ РЕЄСТРАЦІЇ РЕВІЗІЇ
	 № пор.
	Прізвище ім'я по-батькові
	Дата ревізії
	Підпис
	Висновок щодо адекватності

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 03)

АРКУШ ОБЛІКУ ЗМІН
	№ зміни
	№ листа (сторінки)
	Підпис особи, яка

внесла зміну
	Дата внесення зміни
	Дата

введення зміни

	
	Зміненого
	Заміненого
	Нового
	Анульо-

ваного
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 32)

УЗГОДЖЕННЯ ЗМІН
	
	Підпис
	Ініціали, прізвище
	Посада
	Дата

	Розробник
	
	
	
	

	Узгоджено
	
	
	
	

	Узгоджено
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