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Врахований примірник -
1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Навчальна програма навчальної дисципліни “Загальна психологія” розроблена на основі “Методичних вказівок до розроблення та оформлення навчальної та робочої навчальної програм дисциплін», введених в дію розпорядженням від 16.06.2015р. №37/роз.

Дана навчальна дисципліна є невід’ємною складовою сукупності знань та вмінь, що формують професійний профіль майбутнього спеціаліста психолога, дозволить створити передумови для усвідомленого підходу до практичної роботи.

Метою викладання даної навчальної дисципліни являється ознайомлення студентів з особливостями психічної діяльності людини через особливості перебігу психічних явищ, психічних станів, психічних процесів; з поглядами вітчизняних та західних науковців на природу психічного та особистості як носія цього психічного; з методологічним підґрунтям науки та наукового дослідження, з психодіагностичними методиками для правильного їх застосування.
Завданнями вивчення навчальної дисципліни є:

· розкриття теоретико-методологічних основ загальної психології; 

· інтегрування знань про закономірності та механізми психічної діяльності людини;

· оволодіння знаннями про психічні процеси: пізнавальні, емоційні та вольові у життєдіяльності людини;

· розкриття поглядів на особистість у сучасних та класичних теоріях; 

· формування продуктивних вмінь у використанні психодіагностичного інструментарію.

У результаті вивчення даної навчальної дисципліни студент повинен:

Знати:

· категоріальний апарат психологічної науки;

· історичні етапи становлення предмету психології;

· особливості проведення експериментального дослідження;

· основні та додаткові психодіагностичні методи;
· природу людської свідомості та умови її виникнення;

· типологічну та індивідуальну динаміку психічних пізнавальних процесів;

· класичні та сучасні концепції структур особистості;
· індивідуально-психологічні особливості особистості;

· періодизації розвитку особистості за різними показниками. 

Вміти:

· орієнтуватись в історичних етапах становлення предмету психології;

· розкривати зміст основних психологічних понять та визначати сферу їх застосування;

· розрізняти значення та роль психічних пізнавальних, емоційних та вольових процесів у життєдіяльності людини;

· орієнтуватись у зарубіжних та вітчизняних типологіях, класифікаціях та структурах особистості; 

· самостійно аналізувати психологічну літературу теоретичного та емпіричного характеру з проблеми структури особистості;

· застосовувати на практиці класифікації індивідуальності особистості визначати та самостійно складати етапи психологічного дослідження з основними задачами дослідника на кожному з них;

· застосовувати на практиці психологічні методи збору дослідних матеріалів та опрацьовувати одержані дані.

Навчальний матеріал дисципліни структурований за модульним принципом і складається з вісьмох навчальних модулів, а саме: 
· навчального модуля №1 «Методологічні основи загальної психології»,
· навчального модуля №2 «Теоретичні та практичні підходи вивчення психіки, психічних явищ та свідомості особистості», 
· навчального модуля №3 «Пізнавальні процеси з функцією пізнання та орієнтації у навколишньому»,
· навчального модуля №4 «Пізнавальні процеси з функцією аналізу та абстрагування навколишнього»,
· навчального модуля №5 «Емоційна сфера»,
· навчального модуля №6 «Вольова та мотиваційна сфера»,
· навчального модуля №7 «Психологія особистості»,
· навчального модуля №8 «Структурні складові особистості», кожен з яких є логічно завершеною, відносно самостійною, цілісною частиною навчальної дисципліни, засвоєння якої передбачає проведення модульної контрольної роботи та аналіз результатів її виконання. 
Навчальна дисципліна «Загальна психологія» взаємопов’язана з такими дисциплінами як: «Практикум з загальної психології», Вікова та педагогічна психологія», «Анатомія та еволюція нервової системи» та  є базою для вивчення таких дисциплін, як: «Експериментальна психологія», «Диференційна психологія» та інших.

2. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
2.1. Модуль №1 «Методологічні основи загальної психології»

Тема 2.1.1. Психологія як наука
Психологія як наука. Структура курсу «Загальна психологія». Предмет, задачі, діагностичні, психокорекційні та науково-дослідні завдання психології. Класифікація груп галузей психології за напрямками: теоретичний, науково-прикладний, практичний.  

Тема 2.1.2. Систематика основних понять психологічної науки

Систематика основних понять психологічної науки. Основні категорії загальної психології – психічні процеси, психічні стани, психічні властивості. Структура психічних явищ. Принципи психології: принцип детермінізму, принцип єдності свідомості та діяльності, принцип розвитку психіки, принцип системності, принцип відображення.
Тема 2.1.3. Місце психології в системі наук 
Місце психології в системі наук. Психологічні знання на допомозі проблем здоров’я людини. Класифікація груп галузей психології за напрямками: теоретичний, науково-прикладний, практичний. Значення психологічних знань для навчання та виховання дітей
Тема 2.1.4. Дджерела психологічних та наукових знань 
Джерела психології: наукова психологія, життєва психологія, народна психологія, релігійна психологія, парапсихологія як психологічна дисципліна. Міждисциплінарні зв’язки загальної психології з іншими галузями психології, філософією та педагогікою. 
Тема 2.1.5. Історичний екскурс становлення предмету психології

Історичний екскурс становлення предмету психології. Стародавність інтересу до психологічних знань. Міфологічний, релігійний та життєвий рівень існування психологічних знань. Проблеми взаємозв'язку тіла і душі. Матеріалістичне розуміння душі. Успіхи механіки і її вплив на інші науки. Виникнення інтроспекції як основного методу психологічних досліджень. Предмет психології в період становлення експериментальних досліджень.
Тема 2.1.6. Історичний екскурс становлення предмету психології: сучасний етап

Історичний екскурс становлення предмету психології: сучасний етап. Перетворення психології в самостійну науку. Напрямки, психологічні школи і сучасний стан науки.
Тема 2.1.7. Загальнонаукові методи психології

Загальнонаукові методи психології, етапи дослідження. Методологія, методи та методичні прийоми. Рівні методології: філософський, науковий, спеціальний та технічний. Методологічні принципи психології. Психологічне дослідження, його задачі та значення для психології.
Тема 2.1.8. Етапи дослідження
Етапи дослідження. Напрямки застосування та особливості проведення психологічного дослідження з дітьми та підлітками. Умови адекватного використовування методів дослідження. Моральні принципи поводження з досліджуваними
2.2. Модуль № 2 «Теоретичні та практичні підходи вивчення психіки, психічних явищ та свідомості особистості»

Тема 2.2.1. Загальна характеристика методів психології, основні методи психології 

Загальна характеристика методів психології. Класифікації методів психології. Вимоги до методів. Основні методи психології.
Тема 2.2.2. Загальна характеристика методів психології, допоміжні методи психології.
Загальна характеристика методів психології. Класифікації методів психології. Допоміжні методи психології.
Тема 2.2.3. Загальна характеристика методів психології. Проективні методи. Особливості застосування проективних методів.
Загальна характеристика методів психології. Класифікації методів психології. Проективні методи. Особливості застосування проективних методів. Вимоги до методів психології.
Тема 2.2.4. Виникнення і розвиток психіки, психіка і мозок, будова мозку 
Виникнення і розвиток психіки. Психіка як функція високоорганізованої матерії. Психіка і мозок. Будова мозку. Центральна нервова система. Закони вищої нервової діяльності.
Тема 2.2.5. Виникнення і розвиток психіки, психіка і мозок, будова мозку, рефлекс

Виникнення і розвиток психіки. Психіка як функція високоорганізованої матерії. Психіка і мозок. Будова мозку. Закони вищої нервової діяльності. Рефлекс як основна форма взаємодії організму з середовищем.
Тема 2.2.6. Розвиток поглядів на природу психічного, вищі психічні функції 
Розвиток поглядів на природу психічного. Вища психічна функція. Основні джерела розвитку вищих психічних функцій у людини.

Тема 2.2.7. Розвиток поглядів на природу психічного, вищі психічні функції, основні джерела розвитку вищих психічних функцій
Розвиток поглядів на природу психічного. Основні джерела розвитку вищих психічних функцій у людини: винахід та виготовлення знарядь; продуктивний, творчий характер діяльності; створення предметів матеріальної та духовної культури; використання мови та інших знакових систем як засобів спілкування.
Тема 2.2.8. Основні етапи розвитку тварин (філогенез)

Основні етапи розвитку тварин (філогенез). Розвиток психіки тварин. Порівняльний аналіз розвитку психіки тварин та людини. Витоки психіки живих істот. Становлення нижчих форм поведінки та психіки. Стадія елементарної сенсорної психіки, її рівні. Стадія перцептивної психіки, її рівні.
Тема 2.2.9. Основні етапи розвитку тварин (філогенез). Види інтелектуальної поведінки у тварин

Основні етапи розвитку тварин (філогенез). Види інтелектуальної поведінки у тварин. Розвиток вищих психічних функцій у людини.
2.3. Модуль №3 «Пізнавальні процеси з функцією пізнання та орієнтації у навколишньому»

Тема 2.3.1. Відчуття. Загальні психофізіологічні механізми сприймання та переробки сенсорної інформації

Відчуття. Загальні психофізіологічні механізми сприймання та переробки сенсорної інформації.
Тема 2.3.2. Відчуття. Класифікація відчуттів
Відчуття. Класифікація відчуттів. Загальні психофізіологічні механізми сприймання та переробки сенсорної інформації.
Тема 2.3.3. Відчуття. Загальні особливості та основні закономірності відчуттів 
Відчуття. Загальні особливості та основні закономірності відчуттів. Сенсорна організація особистості, класифікація відчуттів, загальні особливості та основні закономірності відчуттів.

Тема 2.3.4. Відчуття. Сенсорна організація особистості

Відчуття. Значення сенсорної культури для успішної трудової діяльності. Загальні психофізіологічні механізми сприймання та переробки сенсорної інформації. Значення сенсорної культури для успішної трудової діяльності.
Тема 2.3.5. Сприймання. Загальна характеристики сприймання, основні особливості сприймання
Сприймання. Загальна характеристики сприймання. Основні особливості сприймання. Психофізіологічні основи сприймання. Перцептивні дії та їх роль у активізації пізнавальної діяльності. Спостереження та умови його ефективності.

Тема 2.3.6. Сприймання. Психофізіологічні основи сприймання

Сприймання. Загальна характеристики сприймання. Основні особливості сприймання. Психофізіологічні основи сприймання. Перцептивні дії та їх роль у активізації пізнавальної діяльності. Спостереження та умови його ефективності.

Тема 2.3.7. Сприймання. Перцептивні дії та їх роль у активізації пізнавальної діяльності. Спостереження та умови його ефективності
Сприймання. Загальна характеристики сприймання. Основні особливості сприймання. Психофізіологічні основи сприймання. Перцептивні дії та їх роль у активізації пізнавальної діяльності. Спостереження та умови його ефективності.

Тема 2.3.8. Увага, увага як прояв спрямованості особистості, психофізіологічні механізми функціонування уваги
Увага. Увага як прояв спрямованості особистості. Психофізіологічні механізми функціонування уваги. Види та властивості уваги.

Тема 2.3.9. Увага. Властивості уваги. Види уваги

Увага. Увага як прояв спрямованості особистості. Психофізіологічні механізми функціонування уваги. Види та властивості уваги.

2.4. Модуль №4 «Пізнавальні процеси з функцією аналізу та абстрагування навколишнього»

Тема 2.4.1. Пам’ять. Загальна характеристика пам’яті. Суспільно-історична природа пам’яті. Теорії пам’яті. Психофізіологічні основи пам’яті

Пам’ять. Загальна характеристика пам’яті. Суспільно-історична природа пам’яті. Теорії пам’яті. Психофізіологічні основи пам’яті. Уявлення пам’яті. Види пам’яті. Процеси пам’яті. Відтворення та впізнання. Типи пам’яті та індивідуальні розбіжності.

Тема 2.4.2. Пам’ять. Уявлення пам’яті. Види пам’яті. Процеси пам’яті
Пам’ять. Загальна характеристика пам’яті. Суспільно-історична природа пам’яті. Теорії пам’яті. Психофізіологічні основи пам’яті. Уявлення пам’яті. Види пам’яті. Процеси пам’яті. Відтворення та впізнання. Типи пам’яті та індивідуальні розбіжності.

Тема 2.4.3. Пам’ять. Відтворення та впізнання. Типи пам’яті та індивідуальні розбіжності

Пам’ять. Загальна характеристика пам’яті. Суспільно-історична природа пам’яті. Теорії пам’яті. Психофізіологічні основи пам’яті. Уявлення пам’яті. Види пам’яті. Процеси пам’яті. Відтворення та впізнання. Типи пам’яті та індивідуальні розбіжності.

Тема 2.4.4.  Мислення. Мислення як вища форма пізнавальної діяльності. Вивчення мислення у психології та логіці
Мислення. Мислення, види мислення та його індивідуальні особливості, мислення та мовлення, їх єдність, мислення як діяльність. Мислення як вища форма пізнавальної діяльності. Вивчення мислення у психології та логіці. Мислення та мовлення, їх єдність. Мислення як діяльність. 
Тема 2.4.5. Мислення. Види мислення та його індивідуальні особливості
Мислення. Мислення, види мислення та його індивідуальні особливості, мислення та мовлення, їх єдність, мислення як діяльність. Мислення як вища форма пізнавальної діяльності. Мислення та мовлення, їх єдність. Мислення як діяльність. Види мислення та його індивідуальні особливості. Мислення та мовлення.

Тема 2.4.6. Мислення. Мислення та мовлення, їх єдність. Мислення та мовлення
Мислення. Мислення, види мислення та його індивідуальні особливості, мислення та мовлення, їх єдність, мислення як діяльність. Вивчення мислення у психології та логіці. Мислення та мовлення, їх єдність. Мислення як діяльність. Види мислення та його індивідуальні особливості. Мислення та мовлення.

Тема 2.4.7. Мислення. Мислення як діяльність

Мислення. Мислення, види мислення та його індивідуальні особливості, мислення та мовлення, їх єдність, мислення як діяльність. Мислення як вища форма пізнавальної діяльності. Вивчення мислення у психології та логіці. Мислення та мовлення, їх єдність. Мислення як діяльність. Види мислення та його індивідуальні особливості. Мислення та мовлення.

Тема 2.4.8. Уява. Соціальна природа уяви. Активна роль уяви у проблемних ситуаціях, що характеризуються дефіцитом часу. Види уяви. Аналітико-синтетичний характер процесів уяви
Уява. Соціальна природа уяви. Активна роль уяви у проблемних ситуаціях, що характеризуються дефіцитом часу. Види уяви. Аналітико-синтетичний характер процесів уяви. Психофізіологічні основи процесу уяви. Уява та особистість. Роль фантазії у ігровій діяльності дитини та творчої діяльності дорослого.

Тема 2.4.9. Уява. Психофізіологічні основи процесу уяви. Уява та особистість. Роль фантазії у ігровій діяльності дитини та творчої діяльності дорослого
Уява. Соціальна природа уяви. Активна роль уяви у проблемних ситуаціях, що характеризуються дефіцитом часу. Види уяви. Аналітико-синтетичний характер процесів уяви. Психофізіологічні основи процесу уяви. Уява та особистість. Роль фантазії у ігровій діяльності дитини та творчої діяльності дорослого.

2.5. Модуль № 5 "Емоційна сфера"
Тема 2.5.1. Емоції: поняття та сутність

Загальний стан психології емоцій Проблема зв’язку інтелекту та  афекту. Емоційне реагування: характеристики, рівні, види, компоненти. Особливості психічного відображення в емоціях. Види емоцій за В.В. Додоновим. 
Тема 2.5.2. Історія психології емоцій

Історія психології емоцій. Психологічні характеристики емоційної сфери. Зв’язок пізнавальної та регулятивної сфери. Історико-філософські теорії. Психофізіологічні теорії. Еволюційно-біологічна теорія Ч.Дарвіна. Біологічна теорія П.Анохіна. Психоаналітична теорія емоцій. Історія психології емоцій.
Тема 2.5.3. Сучасні теорії емоцій

Сучасні теорії емоцій. Когнітивна теорія емоцій (Лазарус, Арнольд). Диференційна теорія емоцій К. Ізарда. Інформаційна теорія емоцій (П.Сімонов). Теорія емоцій як цінності (Додонов). Механізми емоцій. Психологічні та фізіологічні механізми емоцій.

Тема 2.5.4. Роль та функції емоцій

Роль та функції емоцій. Емоційні реакції. Афект. Настрій. Властивості емоцій. Класифікація емоцій. Емоційні стани. Емоційні стани. Види емоційних станів. Емоційні властивості людини. Страх та фобії: порівняльний аналіз понять. Види страхів. Проблема подолання страхів.
Тема 2.5.5. Розуміння емоцій, класифікація почуттів

Розуміння емоцій іншої людини. Почуття як емоційна установка. Механізми розуміння емоцій. Моделі сприймання емоційного стану. Психологія емоційної регуляції. Сутність, напрямки, види емоційної регуляції. Характеристики почуттів. Класифікація почуттів. Еталони сприймання емоційного стану. Види емоційної саморегуляції. Виховання почуттів особистості.
Тема 2.5.6. Емоційне вигорання та фрустрація як емоційні стани, їх історія вивчення

Емоційне вигорання та фрустрація як емоційні стани. Сутність емоційного вигорання та фрустрації. Історія вивчення даних емоційниї станів. Показники емоційного вигорання. Детермінанти емоційного вигорання. Детермінанти емоційного вигорання в діяльності психолога. Структура фрустрації. Детермінанти фрустрованості особистості. Фрустраційна толерантність як характеристика особистості.
Тема 2.5.7. Тривога та депресія як емоційні стани
Тривога та депресія як емоційні стани. Порівняльний аналіз понять „страх” та „тривога”. Тривога та тривожність. Детермінанти тривожності. Види тривоги. Фактори розвитку тривожності. Симптоми депресії. Види депресії. Депресія та її наслідки. Взаємозв’язок та взаємообумовленість емоційних станів.
Тема 2.5.8. Внутрішній конфлікт як емоційний стан

Внутрішній конфлікт як емоційний стан. Внутрішній конфлікт. Види внутрішніх конфліктів за К.Левіном. Специфіка внутрішнього конфлікту. Види внутрішнього конфлікту. Форми переживання внутрішнього конфлікту. Причини конфліктів. 

Тема 2.5.9. Стрес як емоційний стан
Стрес як емоційний стан. Види стресів. Стадії переживання стресів. Фактори переживання стресів, стресостійкість. Стресостійкість як характеристика особистості.
2.6. Модуль № 6 "Вольова та мотиваційна сфери"
Тема 2.6.1. Психологічна характеристика вольової сфери. Теорії волі. Фізіологічні механізми волі. Функції волі. Вольові дії. Види вольових дій. Характеристика вольових якостей особистості
Психологічна характеристика вольової сфери, теорії волі, функції волі, види вольових дій, вольові якості. Фізіологічні механізми волі. Функції волі. Види вольових дій. Прийоми вольової регуляції. Вольові якості. Первинні та вторинні вольові якості. Параметри вольових якостей.
Тема 2.6.2. Психологічна характеристика вольової сфери. Вольові якості. Первинні та вторинні вольові якості. Параметри вольових якостей
Психологічна характеристика вольової сфери. Вольові якості. Первинні та вторинні вольові якості. Параметри вольових якостей. Психологічна характеристика вольових якостей особистості. Безвілля, його причини та засоби подолання.
Тема 2.6.3. Психологічна характеристика вольової сфери. Вольова саморегуляція особистості. Механізми саморегуляції. Стиль саморегуляції особистості
Психологічна характеристика вольових якостей особистості. Аутогенне тренування як метод регуляції. Психологічна характеристика вольової сфери. Вольова саморегуляція особистості. Механізми саморегуляції. Стиль саморегуляції особистості. 
Тема 2.6.4. Психологічна характеристика мотиваційної сфери. Співвідношення понять “стимул”, “мотив”, “мотивація”, “мотивування”. Потреби й мотиви. Потреба як психологічне явище. Властивості потреб, їх класифікації
Психологічна характеристика мотиваційної сфери. Співвідношення понять “стимул”, “мотив”, “мотивація”, “мотивування”. Потреби й мотиви. Потреба як психологічне явище. Властивості потреб, їх класифікації.
Тема 2.6.5. Психологічна характеристика мотиваційної сфери. Психологічні характеристики поняття „мотив”: сутність, функції, властивості, класифікація

Психологічна характеристика мотиваційної сфери. Психологічні характеристики поняття „мотив”: сутність, функції, властивості, класифікація
Тема 2.6.6. Психологічна характеристика мотиваційної сфери. Мотиваційні утворення: визначення, види, специфіка функціонування
Психологічна характеристика мотиваційної сфери. Мотиваційні утворення: визначення, види, специфіка функціонування.

Тема 2.6.7. Психологічна характеристика мотиваційної сфери. Рівень домагань та мотивація досягнення як мотиваційні утворення 

Психологічна характеристика мотиваційної сфери. Рівень домагань та мотивація досягнення як мотиваційні утворення.
Тема 2.6.8. Психологічна характеристика мотиваційної сфери. Історія вивчення рівня домагань та мотивації досягнення
Психологічна характеристика мотиваційної сфери. Історія вивчення рівня домагань та мотивації досягнення. Психологічна характеристика понять: «рівень домагань», «мотивація досягнення».
2.7. Модуль №7 "Психологія особистості"
Тема 2.7.1. Проблема особистості у психології
Проблема особистості у психології. Поняття «особистість», «індивід», «суб’єкт діяльності», «людина» та «індивідуальність», співвідношення понять. Трансформація поглядів на особистість та історія їх розвитку. Співвідношення біологічного і соціального в особистості.

Тема 2.7.2. Проблема особистості у психології. Основні підходи до вивчення особистості у психології 
Проблема особистості у психології. Основні підходи до вивчення особистості у психології. Співвідношення біологічного і соціального в особистості.
Тема 2.7.3. Індивідуально-психологічні особливості особистості: характер
Індивідуально-психологічні особливості особистості: характер. Фізіологічна основа характеру. Психологічна характеристика рис характеру. Історія розвитку вчення про характеру.

Тема 2.7.4. Індивідуально-психологічні особливості особистості: характер. Історія розвитку вчення про характеру.
Індивідуально-психологічні особливості особистості: характер. Історія розвитку вчення про характеру.
Тема 2.7.5. Індивідуально-психологічні особливості особистості: темперамент
Індивідуально-психологічні особливості особистості: темперамент. Фізіологічна основа темпераменту. Психологічна характеристика темпераменту. Гуморальні та конституційні теорії темпераменту

Тема 2.7.6. Індивідуально-психологічні особливості особистості: здібності
Індивідуально-психологічні особливості особистості: здібності. Здібності, їх види та рівні. Природні передумови розвитку здібностей. 
Тема 2.7.7. Індивідуально-психологічні особливості особистості: здібності. Обдарованість, майстерність, талант, геніальність
Індивідуально-психологічні особливості особистості: здібності. Обдарованість, майстерність, талант, геніальність.
Тема 2.7.8. Діяльність людини. Загальне поняття діяльності. Дії, операції, рухи 
Діяльність людини. Загальне поняття діяльності. Діяльність людини, дії, операції, рухи, уміння, звички, навички. Дії, операції, рухи. Процес утворення та умови успішного формування навички. Звички. Загальна характеристика ігрової, навчальної та трудової діяльності. Провідна діяльність у певному віці.

Тема 2.7.9. Діяльність людини. Процес утворення та умови успішного формування навички. Звички. Загальна характеристика ігрової, навчальної та трудової діяльності. Провідна діяльність у певному віці
Діяльність людини. Процес утворення та умови успішного формування навички. Звички. Загальна характеристика ігрової, навчальної та трудової діяльності. Провідна діяльність у певному віці.
Тема 2.7.10. Вікова періодизація розвитку людини, вітчизняні концепції

Вікова періодизація розвитку людини. Вітчизняні концепції поетапного розвитку людини за різними ознаками: провідними видами діяльності, розвитком моральної сфери людини, психосексуальний розвиток.
2.8. Модуль №8 "Структурні складові особистості"
Тема 2.8.1. Вікова періодизація розвитку людини, зарубіжні концепції 

Вікова періодизація розвитку людини. Зарубіжні концепції поетапного розвитку людини за різними ознаками: провідними видами діяльності, розвитком моральної сфери людини, психосексуальний розвиток.
Тема 2.8.2. Структура особистості у психологічних концепціях; джерела активності особистості 

Структура особистості у психологічних концепціях. Змістовні ознаки особистості: цілісність, унікальність, саморозвиток, саморегуляція особистості. Джерела активності особистості. Рушійні сили активності особистості. Місце рушійних сил у внутрішньому світі особистості. Досвід особистості.
Тема 2.8.3. Свідомість та несвідомість особистості 

Свідомість та несвідомість особистості. Природа людської свідомості. Свідомість як вищий рівень розвитку психіки. Умови виникнення свідомості. Взаємодія свідомості та підсвідомості. Прояви несвідомого в психічних процесах, властивостях та станах людини. Неусвідомлене у структурі особистості. Сновидіння як прояви неусвідомленого. 

Тема 2.8.4. Свідомість, несвідомість та інтуїція особистості

Свідомість, несвідомість та інтуїція особистості. Природа людської свідомості. Свідомість як вищий рівень розвитку психіки. Умови виникнення свідомості. Взаємодія свідомості та підсвідомості. Інтуїція як різновид сприйняття та переробки реальності.
Тема 2.8.5. Самосвідомість та самоставлення особистості
Самосвідомість та самоставлення особистості. Функції та структура самоставлення особистості. 
Тема 2.8.6. Самосвідомість та самоставлення особистості. Функції, структура самоставлення особистості
Самосвідомість та самоставлення особистості. Функції самоставлення особистості. Структура самоставлення особистості.

Тема 2.8.7. Поняття Я-концепції особистості, образ-Я
Поняття Я-концепції особистості, образ-Я. Значення складових компонентів Я-концепції для гармонійного розвитку особистості (когнітивного, емоційного, поведінкового).
Тема 2.8.8.  Спрямованість особистості
Спрямованість особистості. Форми спрямованості особистості: потяги, бажання, прагнення, інтереси, ідеали, переконання. Переживання особистості. Значення переживання у житті особистості. Роль і місце переживання у внутрішньому світі особистості. Джерела виникнення переживання.
Тема 2.8.9. Джерела активності особистості
Джерела активності особистості. Рушійні сили активності особистості. Місце рушійних сил у внутрішньому світі особистості. Досвід особистості.
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2. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

2.1. Модуль №1 «Професійна діяльність психолога та її особливості у різних сферах практики»

Тема 2.1.1. Спадок Древньої Еллади та Древнього Риму. Види психологічного знання.

Психологія та давньогрецька міфологія. Психологічне знання у філософських трактатах давніх. Опис людських вчинків та рис характеру в літературних пам’ятках. Народна мудрість, художня література та живопис як джерело життєвого психологічного знання. Психологічна культура та психологічна грамотність. Уявлення абітурієнтів про роль психології на грані століть. Відображення ролі психолога у масовій свідомості. Уявлення психолога про крос-культурні відмінності у психологічній культурі. Відмінність побутового психологічного знання від наукового. Парапсихологія, трансперсональна психологія. Наукове психологічне знання.

Тема 2.1.2. Галузі сучасної психології.

Загальна, соціальна та диференціальна психологія. Психологія як система наукових дисциплін, що пов’язані з різними галузями практики.  Два основних напрямки наукової психології – фундаментальна та прикладна. Представлення Психології у вищому стандарті професійної освіти. Класифікація Вищої Державної атестаційної комісії.. в якій здійснюється підготовка спеціалістів вищої кваліфікації. Прикладні галузі психології. Напрямки, що пов’язані  з суспільними й соціальними дисциплінами: політична психологія. Юридична психологія. Етнічна психологія, психологія менеджменту. Напрямок. що розглядає проблеми розвитку: психофізика, вікова психологія, порівняльна психологія. Напрямок, що розглядає різні аспекти трудової діяльності людей: психологія праці, ергономіка, інженерна психологія. авіаційна й космічна психологія, військова психологія.

Тема 2.1.3. Методологія та методи психологічного дослідження.

Роль методології в сучасній науці. Питання загальної теорії та методології вітчизняної психології. Основні категорії методології наукового дослідження. Проблеми класифікації методів в психології. Визначення понять метод, методика. Визначення категорій: «діагностика», «тест», «спостереження», «експеримент»,«опитування», «анкетування», «бесіда».

Тема 2.1.4. Історія розвитку психології як науки.

Основні етапи розвитку психології як науки. Передумови формування і становлення психології як самостійної науки. Умови становлення                           психологічного знання  в контексті розвитку науки і культури певного історичного періоду. Аналіз творчих ідей та наукових надбань відомих психологічних шкіл та науковців, що зробили суттєвий внесок в розвиток психологічної науки. Уявлення про душу в історії античної філософії. Історія психології Середніх віків. Психологічні явища в епоху   Відродження. Розвиток психологічних уявлень в епоху Бароко. Психологія в епоху Просвітництва. Становлення психології як самостійної науки. Місце психології в системі наук. 

Тема 2.1.5. Професійна підготовка психологів в Україні.

Структура освітньої програми. Вимоги до підсумкової державної атестації спеціаліста. Професійна культура спеціаліста психолога.  Основні теорії формування знань, навичок  та вмінь у абітурієнтів. Найбільш значущі  події розвитку вітчизняної  професійної підготовки психологів. Найбільш відомі  факти та персоналії в історії розвитку  професійної підготовки психологів в Україні.

Тема 2.1.6. Особливості професійної підготовки психологів у Європі.

Область мінімальних стандартних вимог підготовки психологів в європейських університетах. Психологія як професія. Мотивація вибору професії. Психологічна система діяльності: мотиви професійної діяльності, мета діяльності, програми діяльності, підсистема професійно важливих якостей, інформаційна основа діяльності. Професійно-особистісний портрет психолога. Професіограма. Психограма. Необхідні здібності, інтереси та схильності. Особистісні якості психолога.

Тема 2.1.7. Роль психолога у сучасному суспільстві. Сфери професійної діяльності спеціаліста психолога. 

Психологічне консультування та корекція (медико-соціальна сфера). Психологічна консультативно-діагностична діяльність (освітня сфера). Психологічне консультування за раннім дитячим розвитком. Медико-психологічна та соціально-психологічна діагностика, консультативна та корекційна робота наслідків посттравматичного стресового розладу. 
Професіональні психологічні асоціації. Видатні психологи ХХ століття.

Тема 2.1.8. Етичні принципи роботи психолога.

Поняття про етичні принципи. Принципи глобальної етики. Міжнародний етичний кодекс психолога. Особливості практичної психологічної допомоги. Цілі, предмет та методи консультування. Психологічні засади консультативної допомоги.

Професійна позиція психолога. Етичний кодекс психолога. Відповідальність та професіоналізм в роботі психолога.. Вимоги до особливостей поведінки професіонала психолога. 
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