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КОМПЛЕКСНА  КОНТРОЛЬНА  РОБОТА 

 

Варіант  № 2 

 

 

1. Проаналізуйте основні відмінності психологічного консультування від 

психотерапії. 

2. Поясніть можливі причини відмови від консультування з боку психолога-

консультанта. 

3. Задача. “Справа в тому, що я зовсім не така хороша, як думають оточуючі. 

Будь-яка фраза матері виводить мене з себе. Мене дратують колеги по роботі, 

покупці в магазині, люди в транспорті. А вчора я посварилася з чоловіком і 

тепер він мене ігнорує. Що мені робити?” 

 Назвіть емоції та почуття, які прозвучали в скарзі клієнтки. 

 Відреагуйте на скаргу, використовуючи наступні мікронавички: 

1. відображення емоцій; 

2. відреагування на різних емпатійних рівнях. 
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