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Врахований примірник - 
1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Навчальна програма навчальної дисципліни “Антропологія” розроблена на основі “Методичних вказівок до розроблення та оформлення навчальної та робочої навчальної програм дисциплін», введених в дію розпорядженням від 16.06.2015р. №37/роз.
Дана навчальна дисципліна є теоретичною основою сукупності знань та вмінь, що формують професійний профіль майбутнього спеціаліста психолога й дозволить створити передумови для усвідомленого вивчення фахових навчальних дисциплін, включених у навчальний план. 
Метою викладання дисципліни «Антропологія» є знайомство студентів із походженням і історією становлення людини на Землі, біологічним різноманіттям і сучасною єдністю людства, розкриття сучасних наукових концепцій щодо походження людини, понять та підходів до  вивчення антропології, аналіз процесів, що характеризують життя сучасної людини.  

Завданнями вивчення навчальної дисципліни є:

· надання майбутнім фахівцям з психології знань про основні джерела і шляхи походження давньої людини, про еволюцію фізичної організації людини і його рас;

· сприяння формуванню знань про людину як якісно своєрідну істоту, яка протягом свого існування на Землі здійснила перехід від суто біологічних закономірностей існування до соціальних;

· розкриття тенденцій і етапів еволюції, місця сучасної людини в системі тваринного світу, можливих шляхів еволюції людини в майбутньому;

· надання розуміння необхідності використання даних про морфо-функціональні особливості організму сучасної людини для встановлення зв’язку з фізіологічними функціями, хворобами і поведінкою людини;

У результаті вивчення даної навчальної дисципліни студент повинен:

Знати:

· етапи еволюції приматів і людини, відмінність між ними;

· сучасні схеми, гіпотези, причини і фактори еволюції людини;

· рушійні сили антропогенезу;

· сучасне уявлення про Прабатьківщину людства;
· зростання, фізичний та розумовий розвиток організму людини;
· конституції людини, соціально-професійні варіації конституційних типів і проблеми біологічної адаптації людини;
· основні закономірності формування, а також класифікації рас і характеристику видової єдності людства;

·  закономірності становлення рас в сучасну епоху і суть реакційних расистських теорій.

Вміти:
· прослідковувати процес переходу від біологічних закономірностей, яким підпорядковане існування пращура людини до закономірностей соціальних;

· аналізувати зміни фізичної та психічної організації людини в різні періоди його життя в залежності від вікових та соціальних особливостей, а також умов життя і праці;

· використовувати дані про расоутворення в сучасну епоху  для розкриття неспроможності расистських теорій.

Навчальний матеріал дисципліни структурований за модульним принципом і складається з одного навчального модуля, а саме: 
· навчального модуля №1 «Місце людини в системі тваринного світу. Зростання і розвиток організму. Характеристика основних етносів Землі», який логічно охоплює навчальну дисципліну, засвоєння якої передбачає проведення модульної контрольної роботи та аналіз результатів її виконання. 
Навчальна дисципліна «Антропологія» базується на знаннях таких дисциплін, як: «Анатомія та еволюція нервової системи» та э базою для таких дисциплін, як: «Основи антропогенезу», «Етнопсихологія» та інших. 

2. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

2.1. Модуль № 1. «Місце людини в системі тваринного світу. Зростання і розвиток організму. Характеристика основних  етносів Землі»»

Тема 2.1.1. Формування антропології як самостійної наукової дисципліни
Формування антропології як самостійної наукової дисципліни Предмет,  задачі, методи, основні розділи антропології та зв’язок антропології з іншими науками. Зміст та основні завдання антропології як науки про мінливість фізичного типу людини у часі і просторі. Основні розділи антропологічних знань: антропогенез, або походження людини; порівняльна морфологія та фізіологія людини; расогенез та етнічна антропологія. Місце антропології в системі наукових знань та її зв’язок з іншими природничими й гуманітарними дисциплінами. Загальні уявлення про основні напрями і методи антропологічних досліджень. Основні поняття та категорії антропологічної науки. Роль антропології у вивченні питань походження людини, умов життєдіяльності первісних колективів і формування людського суспільства. 

Тема 2.1.2. Історія антропологічних знань
Загальний нарис історії антропології. Перші спроби визначити місце людини в природі і висвітлити питання її походження. Праці Аристотеля, Анаксімандра, Демокріта, Емпедокла та інших давньогрецьких мислителів. про визначальні риси людини, завдяки яким вона займає панівне становище у природі; Лукреція Кара «Про природу речей». Праця Геродота «Історія»; Гіппократа “Про повітря, води й місцини” як джерела інформації з антропології, давньої історії Східної Європи, Кавказу, Передньої Азії. Вивчення людини в добу середньовіччя. Праці Авіценни, М. Сервета, А. Везалія. Великі географічні відкриття і розширення уявлень європейців про населення земної кулі. – перша антропологічна класифікація людства (Ф. Берньє). Поглиблення знань європейців про людиноподібних мавп. Зародження думок про спорідненість людини з тваринним світом.
Тема 2.1.3. Розвиток антропології в Україні
Антропологічні спостереження П. Чубинського про антропологічний склад українського народу. Ф. Вовк — засновник української антропології.  М. Максимович про місце людини в природі. Основні напрями діяльності антропологічних осередків Києва, Харкова, Львова та інших міст України у 20–30-х роках. ХХ ст. Розвиток вітчизняної антропології у другій половині ХХ ст. Основні підсумки досліджень Української антропологічної експедиції під керівництвом В. Дяченка. Праці вчених в галузі антропо-одонтологічних, дерматогліфічних та гематологічних досліджень в Україні. Антропологічні дослідження давнього та середньовічного населення України у другій половині ХХ ст. Праці Г. Ф. Дебеца, Т. С. Кондукторової, Т. С. Алексєєвої, Г. П. Зіневич, С. І. Круц, І. Д. Потєхіної та ін. Сучасний стан вітчизняної антропології. 

Тема 2.1.3. Історичні передумови розвитку антропології в Україні 

Натуралісти й філософи ХVІІІ — початку ХІХ ст. про місце людини в природі. Праця шведського анатома К. Ліннея «Система природи» про місце людини в природі і расовий поділ людства. Теорія антропогенезу французького натураліста Ж.-Б. Ламарка. Расознавчі студії ХVІІІ — першої половини ХІХ ст, роль П. Брока у становленні антропології як науки.  Расові класифікації людства у працях Л.-Л. Бюфона та Й. Блуменбаха. Боротьба між моногеністами та полігеністами. Дарвінізм і його вплив на розвиток антропологічних знань. Праці послідовників Ч.Дарвіна Т. Гекслі та Е. Геккеля в вирішенні питань антропогенезу. Відкриття кісткових решток неандертальців і пітекантропів і дискусії навколо цих знахідок. Виникнення антропологічних товариств та їх роль в історії антропології. Антропологічна діяльність А. П. Богданова, М. М. Миклухо-Маклая, Д. М. Анучина та ін. Удосконалення антропометричної та антропоскопічної методики на початку ХХ ст. Праці К. англійського дослідника Пірсона, російського вченого В. Бунака та ін. Основні напрями сучасних досліджень в царині антропогенезу, морфології й фізіології людини, расознавства й етнічної антропології.
Тема 2.1.5. Загальні уявлення про методи та основні напрями антропологічних досліджень 
Основні напрями палеоантропологічних досліджень. Антропологічний інструментарій. Методика збирання палеоантропологічних матеріалів під час археологічних розкопок. Кісткові рештки людей як джерело історичної інформації. Визначення біологічного віку на підставі кісткових решток. Строки облітерації черепа і окостеніння скелета. Статеві відмінності в будові трубчастих кісток і таза. Загальні уявлення про морфологію людського черепа. Краніометричні точки. Програма краніологічних досліджень. Реконструкція обличчя людини за черепом. Вимірні та описові ознаки ске- лета. Визначення зросту і пропорцій тіла людини за розмірами довгих трубчатих кісток. Міжгрупова мінливість остеологічних ознак. 

Тема 2.1.6. Методика збирання і система обліку палеотропічних даних та методика одонтологічних, дерматологічних та гематологічних розвідок
Методика соматологічних, одонтологічних, дерматогліфічних і гематологічних досліджень Антропологічні дослідження сучасних людей: програма і методи. Загальні уявлення про описові, чи якісні, і кількісні, чи вимірювальні, ознаки. Соматометрія та соматоскопія. Вимірювальні ознаки голови, обличчя, тіла людини. Пропорції й фізичний розвиток людини. Міжгрупова мінливість соматологічних, одонтологічних та дерматогліфічних ознак. Групи крові, системи АВО і MN, резус-фактор та міжгрупова мінливість гематологічних ознак. 

Тема 2.1.7. Еволюційні попередники людей та ранні етапи антропогенезу
Місце людини - представника виду Homo - в зоологічній систематиці. Людина як суспільна істота, наділена свідомістю, яка характеризується вертикальним положенням тіла, ходінням на двох ногах, високорозвинутою рукою, великим головним мозком і здатністю виготовляти знаряддя праці. Спільні риси людини та людиноподібних (антропоморфних) мавп. Сучасна наука про час відокремлення антропоморфних мавп від спільного з людьми еволюційного стовбура. Найдавніші еволюційні витоки людини. Дріопітеки, проконсули, рамапітеки. Гіпотетичний пращур гомінідів - людей та вищих мавп, які перейшли до прямоходіння. Австралопітеки - прямоходячі мавпи - їх роль у процесі антропогенезу. Сучасна наука про прабатьківщину людства. Морфологічні особ- ливості, час і місце появи Homo habilis (“людини вмілої”) та її місце в еволюційній історії людства. Проблема грані між людиною та твариною. Олдувайська археологічна культура. Знаряддя праці олдувайського типу. Поєднання представників Homo habilis для виживання та елементарної діяльності.
Тема 2.1.8. Формування людини сучасного фізичного типу  

Формування людини сучасного фізичного типу. Проблема міжетнічних конфліктів. Архантроп – найдавніша людина. Первісне заселення Європи. «Архаїчний сапієнс». Вплив природних умов (льодовиків) на процес антропогенезу. Час появи на земній кулі перших «справжніх» людей. Загальна характеристика архантропів як представників біологічного виду Homo erektus («людини з прямою ходою») та Homo ergaster («людини працюючої». Морфологічні особливості олдувайських пітекантропів та атлантропів Африки; пітекантропів о. Ява, синантропів Китаю, архантропів Європи Шляхи і напрямки первісного заселення території України. Трудова діяльність архантропів. Ашельська археологічна культура. Роль полювання і збиральництва в житті архантропів. Поява тимчасових поселень і найдавніші в світі конструкції житла. Використання вогню найдавнішими людьми для різних потреб. Ранній етап становлення людського суспільства, формування праграмад. 
Тема 2.1.9. Загальна характеристика палеантропів – давніх людей
Ч Місце знаходження стоянок та час появи давніх людей на теренах Африки, Європи, Середньої, Центральної та Східної Азії. Ранні (пресапієнси, чи пренеандертальці) та пізні, або «класичні», неандертальці Європи. Вплив кліматичних умов прильодовикової зони на формування фізичного типу пізніх європейських палеоантропів. Мустьєрська археологічна культура. Знаряддя праці мустьєрської доби. Вдосконалення «крем’яної індустрії», вироби із кістки та дерева та знарядь, виготовлених із кількох матеріалів. Полювання на великого та середнього звіра як основа життєдіяльності палеоантропів. Спорудження штучного житла та особливості його конструкції. Прагромада як форма суспільної організації палеоантропів. Соціальна згуртованість і турбота про одноплемінників первісних колективів . Поява перших поховань. Зачатки найдавніших релігійних уявлень і первісних форм релігії. Зародження первісного мистецтва. Роль і місце палеоантропів у процесі антропогенезу. 
Тема 2.1.10. Загальна характеристика неоантропів – нових людей 
 Сучасна наука про час і місце виникнення неоантропа — людини сучасного фізичного типу. Моноцентризм і поліцентризм. Гіпотези Ф. Вайденрейха, К. Куна, А. Томи, Я. Рогінського, В. Алексєєва, Г. Стрінгера щодо основних осередків, часу і особливостей формування Homo sapiens. Визначальні риси фізичного типу кроманьйонської, грімальдійської та брюнської верхньопалеолітичних рас Європи. Місцезнаходження і особ- ливості фізичного типу верхньопалеолітичних людей в Азії та Африці. Сучасна наука щодо заселення Америки, Австралії. Спосіб життя, господарська діяльність і технологічні навички людей доби верхнього палеоліту. Поширення комбінованих знарядь, виготовлених із різних матеріалів, та перших механізмів. Обробка шкір і виготовлення одягу. Конструкція житла із кісток мамонта. Поселення мисливців на теренах України. Громада як форма соціальної організації людей верхньопалеолі- тичної доби. Сімейно-шлюбні стосунки. Розподіл результатів праці, продуктів життєзабезпечення, форми власності.. Чисельний і якісний склад общини. Розквіт первісного мистецтва: печерного живопису, скульптури, гравіювання;. Зародження первісних форм релігії: анімізму, фетишизму, тотемізму. 
Тема 2.1.11. Вузлові проблеми походження людини і формування людського суспільства 

Сучасна наука про прабатьківщину людства — основний осередок процесу антропогенезу. Основні аргументи на користь африканської гіпотези. Південноазіатська та сибірська гіпотези місцезнаходження прабатьківщини людства. Розвиток мозку первісних людей, виникнення мовлення та мис- лення. Неухильне збільшення обсягу мозку і розширення «суто людських» зон по лінії “пітекантроп → синантроп → палеоантроп”. Зміни голосового апарату - однієї з передумов виникнення мовлення. Зв’язок між мисленням і мовленням, поняттям й словом. Основні етапи формування мовлення людей. Чинники процесу гомінізації і роль «культурної адаптації» у процесі антропогенезу. Роль природних умов, трудової діяльності, природного добору та мутацій. Удосконалення фізичного типу та соціальної організації первіс- них людей у добу нижнього палеоліту. Завершення процесу формування біологічного виду Homo sapiens .

Тема 2.1.12. Сучасна наука про виникнення антропологічних відмінностей 
Гіпотеза про існування в минулому двох вихідних расових комплексів  - західного, або євро-африканського, та східного, або азійсько-океанійського (О. Зубов, М. Чебоксаров). Гіпотези моноцентризму та поліцентризму. Сучасна наука про час виникнення расових відмінностей серед людності земної кулі. Чинники процесу расоутворення. Вплив зовнішнього середовища на формування великих рас. Адаптивний характер негроїдних, європеоїдних та монголоїдних ознак. Вплив екологічних чинників на формування антропологічних особливостей пігмеїв Африки і пропорцій тіла народів Крайньої Півночі і Східної Африки. Роль географічної ізоляції у процесі формування расових відмінностей. Генний дрейф та міграції як важливі чинники процесів утворення рас. Зміни расових ознак та їхніх комплексів у процесі соціально-економічного розвитку людства. 
Тема 2.1.13. Зростання і розвиток організму людини. Періодизація індивідуального розвитку. Гормональні, генетичні і фактори середовища, які регулюють зріст
Періодизація індивідуального розвитку. Типи онтогенезу та його періодизація. Ембріональний період дроблення, гаструляція, гісто – та органогенез. Механізми розвитку організмів із заплідненого яйця. Реалізація спадкової інформації у становленні фенотипу. Взаємодія частин організму, що розвивається. Ембріональна індукція. Вплив умов життя матері на розвиток зародка і плоду. Післяембріональний розвиток та його фази в залежності від здатності до розмноження: ювенільний, репродуктивний, після репродуктивний періоди.

Тема 2.1.14. Конституції людини. Схеми нормальних соматотипів. Вікова та конституційна мінливість конституційних типів

Вплив зовнішніх та внутрішніх факторів на особливості конституції людини. Схеми нормальних соматотипів. Вікова та конституційна мінливість коституційних типів. Адаптаційний потенціал. Розвиток різних підходів до вивчення конституції: біохімічного (Лаборі); біоритмологічого та ін. Соціально-професійні варіації конституційних типів. Звязок будови тіла з фізіологічними функціями, хворобами та поведінкою.
Тема 2.1.15. Соціальні аспекти походження людини
Джерела реконструкції процесів соціогенезу. Передумови формування людського суспільства. Теоретичні проблеми становлення людського суспільства: проблеми соціального і біологічного, початку і завершення соціогенезу, його основних етапів, сутності соціогенезу. Форми об’єднання предків людини. Виробнича діяльність та її вплив на процеси соціалізації. Чинники біологічної еволюції. Динаміка первісного стада. Епоха архантропів як етап становлення людського суспільства. Освоєння вогню і його роль в соціалізації гомінідів. Поява і розвиток прагромади. Формування первісного колективізму, зародження соціальної совісті. Реконструкція духовного життя.
Тема 2.1.16.Формування антропологічних відмінностей людства. Раси, психіка, культура

Мінливість морфофізіологічних ознак серед населення земної кулі. Зріст, пропорції, вага та фізичний розвиток народів світу. Варіації провідних одонтологічних, дерматогліфічних і гематологічних (групи крові системи АВО та ін.) ознак серед населення земної кулі. Основні принципи расових класифікацій людства. Поняття «велика раса», «мала раса», «перехідна раса», «антропологічний тип». Антропологічні класифікації людства Й. Денікера, Е. Ейкштедта, В. Бунака, Г. Дебеца, Я. Рогінського і М. Левіна. Коротка морфологічна характеристика основних расових груп людства: європеоїдної (євразійської); негроїдної (екваторіальної, або австрало-негроїдної); монголоїдної (азійсько-американської). Співвідношення расових, етнічних і лінгвістичних класифікацій. Єдність ареалу як спільна ознака. Відсутність внутрішнього причинного зв’язку між фізичним типом, етнічною належністю та мовою сучасних людей. 
Тема 2.1.17. Расизм як сукупність антинаукових концепцій про фізичну та психічну нерівноцінність різних груп людства 
Зародження расистських уявлень в античний час і добу середньовіччя. Елементи расизму у працях Аристотеля і Бань Гу. Расизм і работоргівля. Расистська суть книги Н. Ноттона і Д. Гліддона «Типи людства», «Трактат про нерівність людських рас» А. Гобіно. Соціал-дарвінізм як різновид расистської ідеології. «Нордична» теорія та її послідовники (М. Чемберлен, Г. Гюнтер та ін.). Хибні уявлення про переваги «арійської» раси. Расизм і ксенофобія як офіційна ідеологія фашизму. Практичні наслідки втілення ідеології німецьких фашистів. Сутність психорасизму. Наукові докази неспроможності уявлень про біологічну нерівноцінність людських рас. Однаковий рівень біологічного розвитку всіх представників виду Homo sapiens . Раса, психіка, культура. Відсутність доказів психічної нерівноцінності рас людства. Культурні відмінності як результат історичного розвитку народів світу.
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